
ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សិក្ខា សាលាបណ្ត ុះបណ្្តលសី្ពីជីវសុវត្ថិភាពមន្ទីរពិសសាធន្៍
ន្ិងក្ខរគ្រប់គ្រង ជីវហាន្ិភ័យផ្នែកទ១ី



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ផ្នែកទី្​១​៖​ជីវ្វុតថភិាពកម្រលិតលូលដ្ឋា ន

១.៣ ការវាយ​តម្លៃ​ហានភិយ័៖​គោល​បណំង​វិធសីាស្រ្ត​
នងិ​យទុ្ធសាស្រ្តទ្គូៅ​្ ម្រាបក់ារ​កាត​់បនថយ​ហានភិយ័



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

គៅ​ចងុ​បញ្ចបម់្ន​ល ឌូលុ​គនេះ​​អ្ែក​គរួផ្ត​ាន​្ លតថភាព​៖
• យល់​អំពី​ជំហាន​ទំង​អស់​នៅ​ក្នុង​ដំន ើ រ​ការ​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​
• វភិាគ​រក្​ក្ត្តា ​នានា​​ដដល​ចូល​រលួ​វភិាគទន​នៅក្នុង​ការ​កំ្ ត់​លក្ខ 

ហានិភ័យ​​និង​ការ​វាយ​តម្លៃ​
• កំ្ ត់​រក្​ព័ត៌មាន​ចំ​បាច់​សម្រមាប់​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ជីវសុវតថិភាព​ឬ

​ជីវសនាិសុខ​​
• បង្ហា ញ​ហានិភ័យថាជាលុខង្ហរ​ម្ន​ភវនីយភាព និង​ផលវបិាក្​
• អនុវតា​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ជីវសុវតថិភាព​ឬ​ជីវសនាិសុខ​​
• នម្រជើស​នរ ើស​​វធិានការម្រគប់​ម្រគង​សលស្សប​​បំផុត​នោង​នៅ​ត្តល​លទ្ធផល​ការ​វាយ​

តម្លៃ​​ហានិភ័យ​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ទិ្ដ្ាភាព​ទូ្គៅ
• និយលន័យ៖​ជីវហានិភ័យ​​​ជីវសុវតថិភាព​​និង​ការ​វាយ​តម្លៃ

ជីវសនាិសុខ​​
• រនបៀប​អនុវតា​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​ការ​វាយ​តម្លៃ​​​​​​

ហានិភ័យ​ជីវសុវតថិភាព​​ន ៀបជាលួយ​​ការ​វាយ​តម្លៃ​​​​​​
ហានិភ័យជីវសនាិសុខ​

• ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈហានិភ័យ​នោយ​នោង​នៅនលើ​​​​​​
ភវនីយភាព (ភាពដដលអាចនក្ើតមាន) និង​ផលវបិាក្​

• ចំណាត់​ម្របនភទ្​​ម្ន​វធិានការការ​ម្រគប់​ម្រគង​​គុ ​សលបតាិ​
និងការខវះខាត
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ជីវសាស្រ្ត
• អនុញ្ញា ត​ឲ្យនេោា រចនាសលពន័ធ ​លនទីរ​ពិនោ ន៍​ ឬម្របតិបតាិ​ការ​ដម្ទ្​នទ្ៀត​

នដើលបីអាច​កំ្ ត់​រក្​ក្ម្រលិត​ហានិភ័យ​ដដល​សក្លមភាព​នានា​របស់​ខៃួន​បងក​
ន ើង នេើយ​អាចជួយ​ចងអុល​បង្ហា ញ​​ផៃូវ​ដល់​ការ​សនម្រលច​ចិតា ​​សម្រមាប់ការ​​
កាត់​បនថយ​​ហានិភ័យ​នដើលបី​អាច​ឲ្យ​ការ​សនម្រលច​ចិតា​ទំងននះ នតា ត​នោល​នៅ​
នលើ​ហានិភ័យណា​សំខាន់​ជាង​នគ​បំផុត​​

• នីតិ​វ ីិ​ដបប​វភិាគ ដដល​ម្រតូវ​បាន​ត្តក់្​ដតង​ន ើង​ នដើលបី​កំ្ ត់​លក្ខ ៈ​​ហានិ
ភ័យ​ជីវោស្តសា​នៅ​ក្នុង​ លនទីរ​ពិនោ ន៍​ ឬ​ដផនក្នផេងៗនៅ​ក្នុង​លនទីរ​ពិនោ ន៍​
ឬ​ម្របតិបតាិការនានា ដដល​ន វើ​ការ​ជាលួយ​Toxins នម្រោះថាន ក់្ខពស់

• ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ជីវោស្តសាមានពីរ​ម្របនភទ្​៖ ការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ​ជីវ
សុវតថិភាព និងការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ​ជីវសនាិសុខ​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ជីវ្វុតថភិាព​​គធៀបជាលយួ
​ការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ​​ជីវ្នតិ្ ខុ​

ការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ​ជីវសុវតថិភាព​​
គឺជានីតិ​វ ីិដបប​វភិាគ​ដដល​ម្រតូវ​បាន
នរៀបចំ​ន ើង​​នដើលបី​កំ្ ត់​លក្ខ ៈ
ម្ន​ហានិភ័យ​ចំន ះ​សុវតថិភាព​នៅ​
ក្នុង​លនទីរ​ពិនោ ន៍លួយ​។

ការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ​ជីវសនាិសុខ​​គឺជា​​
នីតិ​វ ីិ​​ដបប​វភិាគ​ដដល​ម្រតូវ​បាននរៀបចំ​
ន ើង​​នដើលបី​កំ្ ត់​លក្ខ ៈម្ន​ហានិ
ភ័យ​ដផនក្​សនាិសុខ​​នៅ​ក្នុង​លនទីរ​
ពិនោ ន៍លួយ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ​ជីវសុវតថិភាព​​គួរគិតគូ​នលើ​រាល់​ទិ្ដាភាព​
ទំង​អស់ម្ន​ម្របតិបតាិការ​​រលួ​ទំង​សមាា រៈ​ឧបក្រ ៍​និង​
សក្លមភាពនានា​​​​ដដលបាន​ន វើ​ន ើង​នោយ ក់្​ព័នធជាលួយ​ភាន ក់្​
ង្ហរបងកជំងឺឆ្ៃង​​ឬToxins។

ការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ​ជីវសនាិសុខ​ គួរ​ពិចរណានលើ​​ម្រគប់​ម្រទ្ពយ​
សលបតាិទំង​អស់ ក៏្​ដូចជា​ម្រគប់​ភាព​ង្ហយ​រង​នម្រោះ​ទំង​អស់​នៅ​
ក្នុង​ោថ ប័ន​ ម្រពល​ទំង​លនទីរ​ពិនោ ន៍​ និង​ដផនក្​នានា​ ដដល​សថិត​
នម្រកាល​​ោថ ប័នននាះ។​​​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

គតើ​គេតុ​អ្វ​ីបាន​ជា​ម្រតូវ​​អ្នុវតត​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ជីវសាស្រ្ត?​
ការ​វាយ​តម្លៃ​ននះ​អនុញ្ញា ត​ឲ្យ​ម្រគរះោថ ន​លនទីរ​
ពិនោ ន៍​​ឬ​ម្របតិបតាិការ​ដម្ទ្​នទ្ៀត​​​អាច​កំ្ ត់​រក្​
ហានិភ័យ​ដដលបងកន ើង​នោយ​សក្លម​ភាពនានា​
របស់​ខៃួន​នេើយ​អាច​ជួយ​ផាល់​លគគុនទ្សក៍្​ក្នុង​ការ​
សនម្រលច​ចិតា​​នដើលបីកាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ហានិភ័យ​
លំហាត់​ជាម្រកុ្ល៖

សំ ួរ៖ នតើ​អវី​ជា “ហានិភ័យ​”?

សូល​ន វើ​ការ​ក្នុង​ម្រកុ្ល​របស់អនក្​​ នោយ​​ចំណាយ​នពល ៥ នាទី្
នដើលបីប​នងកើត​​និយល​ន័យរបស់ “ហានិភ័យ​”។ ​សូល​នម្រជើសនរ ើស
នរណា​មាន ក់្​នៅ​ក្នុង​ម្រកុ្ល​របស់​អនក្ ​ឲ្យ​ដចក្​រដំលក្​និយល​ន័យ​
ននះ ជាលួយ​ថាន ក់្​ទំង​លូល​។​

នតើ​ម្រក្ុល​របស់​អនក្បានរក្ន ើញចំនលើយ​ដូច​នលេចខៃះ?

9



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

​ហានិភ័យ​
សំ ួរ៖
នតើ​អវី​ជាហានិភ័យ​?
​ហានិភ័យ​ គឺជា​ភាពដដលអាចនក្ើតមាន​ក្នុងនេតុការ ៍ដដល
លិន​ចង់​បាន​ណាលួយ ដដល​កំ្ពុង​នក្ើតន ើង​​ នេើយ​ ក់្​ព័នធ​
ជាលួយ​ម្របភព​នម្រោះថាន ក់្​ ឬ​ការគំរាល​ជាក់្​លាក់្ និងបងក​ឲ្យ​មាន​
ផលវបិាក្

​ហានិភ័យ​= f (ភាពដដអាចនក្ើតន ើង ផលវបិាក្)

ឬ នបើ​និោយ​ត្តល​ដបប​ោលញ្ា

​ហានិភ័យ គឺជា​ការ​បំនពញ​លុខ​ង្ហរ​ទំង ភាពដដលអាចមាន
នក្ើតន ើងម្ននេតុការ ៍ណាលួយ និង​​ផលវបិាក្ ម្ន​ម្រពរតាិការ​
ដដលបាន​នក្ើត​ន ើង​ននាះ​​

ភវ
នយី
ភា
ព

Very 

High

ផលវបិាក

Very 

Low

Low

Moderate

High

ហានភិយ័​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ហានិភ័យ
សំ ួរ៖
នតើ​អវី​ជា​ហានិភ័យ​ម្ន​ការ​រង​ការ​វាយ​ម្របហារនោយ​សតវ​ខាៃ ?
នតើ​អនក្​ម្រតូវ​ការ​ដរង​អំពី​អវី​ខៃះ ​​នដើលបី​អាច​នឆ្ៃើយ​តប​ចំន ះ​សំ ួរ​ននះ?
នដើលប​ីជួយ​អនក្​ន វើ​ការង្ហរ​ននះ សូល​ន វើ​ការ​ជាម្រកុ្ល នោយ​ចំណាយ​
នពល​ ៥​ នាទី្ នដើលប​ីនរៀបរាប់​នូវ​ ឧទេរ ៍​ទំង​អស់​អំពី​ព័ត៌មាន​
ដដលមានោរៈ​ម្របនោជន៍ នៅ​នលើ​ ម្រក្ោស​សអតិ និង​បិទ្​ម្រក្​ោស​
សអិត​ននាះនៅនលើ​ម្រក្ោស​តទ ងំ​ ំ។
សូល​នរៀប​ចំចំនលើយម្នលក្ខ ៈវនិិចឆ័យ​​របស់​អនក្ នដើលបីបង្ហា ញនៅ​
ដល់​ថាន ក់្​ទំង​លូល​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សូល​ពិចរ​ណា​នលើ​សំ ួរ​
ខាង​នដើល​​ទក់្​ទ្ង​ជាលួយ​
ភាពដដលអាចនក្ើតមាន
និង​ផលវបិាក្​ម្រពល​ទំង​ម្រកា
េវិច​នៅ​ខាង​ោា ំ​ម្ដ​ននះ​។

R = f(L, C)

Very 

High

Very 

Low

Low

Moderate

High

12

ហានិភ័យ

ភា
ពដ
ែល
អា
ចក
ក ើយ
មា
ន

ផលវបិាក

ហានភិយ័



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ហានិភ័យ
អនក្​នៅ​ក្នុង​ទី្វាលនបើក្​ចំេរ​​ដក្បរ​​សតវ
ខាៃ ​នពញ​វយ័​កំ្ពុង​ឃ្លៃ ន​​និង​ោហាវ​​
លួយ។​ខាៃ ននាះ​លិន​មាន​អវី​​ចង​ទ្ប់​វា​
ន ើយ​នេើយ​នលើល​លក្​អនក្​ថាជា
អាហារ​របស់​វា។

អនក្​សថិត​នៅ​ក្នុង​សួនសតវ​កំ្ពុង​
នលើល​ខាៃ ​នពញ​វយ័​នៅ​ក្នុង​ម្រទ្ុង​​​
ដដល​សីុ​អាហារ​ដឆ្អត​នេើយ​មាន​
សភាព​សងប់​ោង ត់​

អនក្​កំ្ពុង​កាន់​កូ្ន​ខាៃ ​តូច​លួយ​​
នៅក្នុង​ម្ដ​របស់​អនក្​​នោយ​
កូ្ន​ខាៃ ​ននាះ​កំ្ពុង​មាន​
អារលម ៍ចង់​ម្របដ ង​នលង

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្

ហានិភ័យ
ខពស់
ខាៃ ំង

ទប​ខាៃ ងំ

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្

ហានិភ័យ
ខពស់
ខាៃ ំង

ទប​ខាៃ ងំ

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្

ហានិភ័យ
ខពស់
ខាៃ ំង

ទប​ខាៃ ងំ

ត្តល​នសណារយី ខូាង​នម្រកាល​សូលគូស​របូ​​តក យ ​​នៅ​ម្រតង់​ក្ដនៃង​ណា​ដដល
​ហានិភ័យ​ម្រតូវ​សថិត​នៅ​នលើ​ម្រកាេវិច​។



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ភវ
នីយ

ភា
ព

Very 
High

ផលវបិាក្​

Very 
Low

Low
Moderate

High

ហានិភ័យ

ហានិភ័យ
អនក្​នៅ​ក្នុង​សួន​សតវ​កំ្ពុង​
នលើល​កូ្ន​ខាៃ ​ដ៏​សៃូត​លួយ​
ដដល​កំ្ពុង​សថិត​នៅ​ពី
នម្រកាយ​បងអួច​ក្ញ្ច ក់្​ដ៏​រ រង​មំា​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ
នគ​អាច​កំ្ ត់​និយលន័យ​ ការ​វាយ​តម្លៃ​​ហានិភ័យ​ថា​ជា
នីតិ​វ ីិ​ដដល​វភិាគ​នលើ​ដំន ើ រ​ការ ឬ​ោថ នភាព​ជាក់្​លាក់្
ណាលួយ​ នដើលបី​កំ្ ត់​រក្ ភាពដដលអាចនក្ើតន ើង និង​
ផលវបិាក្​ម្ន​ម្រពរតាិការ ៍​​ជា​អវជិជមាន​ណាលួយ​។

R = f(L, C)
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​កំ្ ត់​ពិនទុ​ឲ្យ
ភាពដដលអាចនក្ើតន ើង និង ផល
វបិាក្​ ដដលអនុញ្ញា ត​ឲ្យ​នយើងអាច​ត្តង​
ហានិភ័យ​ម្ន​ម្រពរតាិការ​ជា​អវជិជមាន​ណា
លួយ​នៅ​នលើ​ម្រកា​េវិច​បាន​

ភវ
នីយ

ភា
ព

Very 
High

ផលវបិាក្​

Very 
Low

Low
Moderate

High

ហានិភ័យ
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ
17

ម្របសិននបើម្រគប់ម្រគង
បាន

កំ្ ត់​ម្របនភទ្នម្រោះ​ថាន ក់្​

​កំ្ ត់​ហានិភ័យ​

សនម្រលច​ចិតា​​ថានតើ​​ហានិ
ភ័យននាះ​អាចម្រគប់ម្រគងបាន​​

ពិព ៌នា​សក្លម​ភាព
ការង្ហរ

បនា​ន វើ​ការ​ង្ហរ​​និង​ពិនិតយ​
ត្តល​ោន​នលើ​ការ​ម្រគប់​ម្រគង​

ម្របសិន​ជាលិន​​អាច
ម្រគប់ម្រគង

ដក្​សម្រលួល​ន ើង​វញិ​
ឬបិទ្​គនម្រមាង​​​

នរៀបចំ​ដផនការ​សក្លមភាព​
ម្រគប់​ម្រគង​ហានិភ័យ​​​​

អនុវតា​វធិានការ​ម្រគប់​ម្រគង​​​

ពិនិតយ​ន ើង​វញិ​នលើ​​ដផនការសក្លមភាព
(ម្រគប់ម្រោន់​ឬនទ្)

យុទ្ធោស្តសាវាយ​
តម្លៃ​ហានិភ័យ៖ ការ​ម្រគប់​ម្រគង​ជីវហានិភ័យ​=

ការ​វាយតម្លៃ​, ការ​កាត់​បនថយ, ការអនុវតា



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

គតើ​អ្វ​ីជា​គោល​បណំង​?
ការ​វាយតម្លៃ​​ហានិភ័យ​ផាល់​ព័ត៌មាន​សម្រមាប់​ការ​
នម្រជើសនរ ើស​យក្​វធិានការ​ ៍កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ
​ជីវសុវតថិភាព និង ជីវសនាិសុខ​របស់​លនទីរ​ពិនោ ន៍ នដើលប​ី
កាត់​បនថយភាពដដលអាចនក្ើតមាន និង​​ផលវបិាក្ម្ន៖

18



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យជីវ្វុតថភិាព​
លំហាត់​ម្រកុ្ល​ជំហានទី្ ១៖

នតើ​ក្ត្តា ​អវី​ខៃះ​ដដល​គួរ​យក្​លក្ពិចរណា​នៅក្នុងការ​វាយ​តម្លៃហានិភ័យ
​ជីវសុវតថិភាពឬ ជីវសនាិសុខ​លនទីរ​ពិនោ ន៍? (នតើ​មាន​ក្ត្តា ​អវី​ខៃះ​ដដល​ជះ​
ឥទ្ធិពល​ដល់​​ភវនីយភាព​និង/ឬផលវបិាក្​?)
សូល​ន វើ​ការ​ជា​ម្រកុ្ល​ នោយ​ចំណាយ​នពល ១០ នាទី្ នដើលបី​នឆ្ៃើយ​សំ ួរ​
ខាងនលើ​។
នដើលបី​ជួយ​អនក្​ន វើ​ការង្ហរ​ននះ សូល​រាយ​ន ម្ ះ​ក្ត្តា ​ទំង​អស់នៅ​នលើ
ម្រក្ោស​សអតិ រចួ​បិទ្​ម្រក្ោស​សអិត​ននាះ​​នៅនលើ​ម្រក្ោស​តទ ងំ​ ំ។
សូល​នម្រតៀល​ខៃួន​រាយ​ការ ៍ចនលៃើយ​របស់​អនក្ ​​ម្រត ប់នៅ​កាន់​ថាន ក់្​ទំង​
លូល​វញិ​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

លំហាត់​ម្រកុ្ល ​ជំហានទី្ ២៖
បនាទ ប់​លក្ សូលចត់​ម្របនភទ្ក្ត្តា ​នានា​ដដល​អនក្​បាន​កំ្ ត់​ន ើញ​​
នៅក្នុង​សក្លមភាព​ខាង​នដើល​នៅត្តល​ភាព​សំខាន់​ចំន ះ​ការ​វាយ​
តម្លៃហានិភ័យ​ជីវសុវតថិភាព ​ឬជីវសនាិសុខ​របស់​លនទីរ​ពិនោ ន៍។
សូលន វើ​ការ​ក្នុង​ម្រកុ្ល​របស់​អនក្​ នោយ​ចំណាយ​នពល ៥ នាទី្ នដើលប​ី
នរៀប​ចំម្រក្ោសសអតិ​របស់​អនក្​​នៅត្តល​ចំណាត់​ម្របនភទ្​។
សូល​នម្រតៀល​ខៃួន​រាយ​ការ ៍អំពី​ចំណាត់​ម្របនភទ្​របស់​អនក្
ម្របាប់​នៅ​ថាន ក់្​ទំង​លូល​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ
នៅក្នុង​សក្លមភាព​ខាង​នដើល​ អនក្​បាន​កំ្ ត់​រក្​ន ើញ​នូវ​ក្ត្តា ​ទំង​អស់​
ដដល​គួរ​យក្​លក្​ពិចរណា​ក្នុង​​ការ​វាយ​តម្លៃ​ជីវសុវតថិភាពលនទីរ​ពិនោ ន៍ ឬ
ជីវសនាិសុខ​លនទីរ​ពិនោ ន៍រចួ​នេើយ​

ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈ​ហានិភ័យ​គឺជាដំន ើ រ​ការ​ជាក់្​ដសាង​ម្ន​ការ​កំ្ ត់​
ភវនីយភាព​ និងផលវបិាក្​ ម្ន​ហានិភ័យជាក់្​លាក់្​ណាលួយនៅ​ក្នុង​ការ​
វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ។

សូល​រលំរក្​ន ើង​វញិថា ​ហានិភ័យ​គឺ ក់្​ព័នធជាលួយ​​ម្រពរតាិការ ៍​ជា​អវជិជមាន​
ជាក់្​លាក់្​ណាលួយ។​ នយើង​អាច​កំ្ ត់បាន​ដត ភវនីយភាព​ និង​ផលវបិាក្​
ម្នហានិភ័យដដល​ម្រតូវបាន​កំ្ ត់​និយល​ន័យ​ោ ង​ចាស់​លាស់​ប ុនណាណ ះ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ដផនក្លួយ​ម្ន​ដំន ើ រ​ការ​ននះ គឺការ​កំ្ ត់​ភាព​សលស្សប​​ម្ន
​ម្របភព​នម្រោះ​ថាន ក់្​ឬ​ការគំរាល។
ម្របភព​នម្រោះ​ថាន ក់្ ឬ​ការគំរាល គឺជា​ម្របភព​ឬ​ជា​ភាន ក់្​ង្ហរ​​បងក​ឲ្យ​មាន​
ហានិភ័យជាក់្​លាក់្​ណាលួយ​។
 ក្យ ម្រប​ភព​នម្រោះ​ថាន ក់្ ម្រតូវ​បាន​នម្របើ​ម្របាស់​ក្នុង​បរបិទ្​​
ជីវសុវតថិភាព រឯី ក្យ​ការគំរាល ម្រតូវ​បាន​នម្របើ​ម្របាស់​ក្នុង​បរបិទ្​
ជីវសនាិសុខ​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សម្រមាប់​​ហានិភ័យ​​ជីវសុវតថិភាព ម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្ គឺជា​សមាា រៈ​
ជីវោស្តសា​​ដដល​ម្រតូវ​យក្​លក្ន វើ​ការ​ក្នុង​លនទីរ​ពិនោ ន៍​។
ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈសមាា រៈ​ អនុញ្ញា ត​ឲ្យ​នគ​កំ្ ត់​អំពីបា រា 
ដល ម្រត​សំខាន់ៗ​សម្រមាប់ ភវនីយភាព​ និង ផលវបិាក្ ដូច​ជា ផៃូវ​
ចលៃង​បរមិា ​ដដល​ន វើឲ្យ​ឆ្ៃង​បាន​ រយៈ​នពល​ដដល​ម្រតូ​វការ​នដើលប​ី
អាច​ក្នក្ើត​ជា​នលនរាគ​(សំងំ) បរមិា ​ដដលន វើឲ្យ​ឈឺ អម្រត្ត​ោៃ ប់
ភាព​ដដល​អាច​ឆ្ៃង​បាននៅសេគលន៍ និង​ចំ ុច​នផេង​ៗ ​នទ្ៀត។​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សម្រមាប់​​ហានិភ័យជីវសនាិសុខ​​ការគំរាល គឺជា​សម្រតូវ​ជា
​សកាា នុពល​​ដដល​ចប់​អារលម ៍​ចំន ះ​វតថុធាតុ​ជីវោស្តសា។

ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈ​របស់​គូ​សម្រតូវ​ជា​សកាា នុពល​​អនុញ្ញា ត​ឲ្យ​នគ​
អាច​កំ្ ត់​រក្​បា រា ដល ម្រតសំខាន់ៗ​ សម្រមាប់​ ភវនីយភាព​ និង
ផលវបិាក្​ដូចជា លន ោបាយក្ត្តា ជំរញុ​ទ្រក្​ចិតា និង​ឱកាស។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

លំហាត់៖

នយើង​នរង​ន វើ​ការ​រលួ​ោន ​ត្តល​រយៈ​ក្ម្រលង
​ឧ​ទេរ ៍​លួយ​ចំនួន​នដើលបី​េវរក្​ហាត់​អំពី​
ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈហានិ​ភ័យ​ជីវោស្តសា។

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ភវ
នីយ

ភា
ព

Very 
High

ផលវបិាក្​

Very 
Low

Low
Moderate

High

ហានិភ័យ

នសណារយី ៖ូ
បុគគលិក្លនទីរ​ពិនោ ន៍​មាន ក់្​​ នទ្ើប​ដត​​បាន​នរៀប​ចំប ាុ ះ​នល
នរាគ​ Mycobacterium tuberculosis នដើលប​ី​ន វើនតសា​ភាព
នឆ្ៃើយ​តប​ជាលួយ​ថាន ំ​។ ោត់​ ក់្​នស្ោល​ម្ដ​ មា ស់​វះកាត់ និង​
អាវ​ ៃុំលនទីរ​ពិនោ ន៍​នេើយ​នម្របើ​ម្របាស់​ទូ្រ​ជីវសុវតថិភាព ​ដដល​
ពំុ​បាន​ទ្ទួ្ល​ការ​បញ្ញជ ក់្​រយៈនពល​បី​ឆ្ន ំ​ក្នៃង​លក្​នេើយ​។

នតើ​អវីជា​ម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្ ​ក្នុង​នសណារ​ីយ ូននះ?

នតើអវីជា ភវនីយភាព​ម្ន​ការ​ប ះ​ ល់​ជាលួយ​ម្របភព
​នម្រោះ​ថាន ក់្?

នតើអវីជា ផលវបិាក្​ម្ន​ការ​ប ះ​ ល់​ជាលួយ​ម្របភព​នម្រោះ​ថាន ក់្?

នតើមាន​ក្ត្តា ​អវី​ខៃះ​ដដល​គួរ​យក្​លក្​ពិចរណា?

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ភវ
នីយ

ភា
ព

ខពស់ខាៃ ំង

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ំង

ទប
ល យល

ខពស់

ហានិភ័យ

នសណារយី ៖ូ

បុគគលិក្លនទីរ​ពិនោ ន៍​មាន ក់្ រក្​ន ើញថា ចន​ប ាុ ះ​នលនរាគ
Mycobacterium tuberculosis របស់​ខៃួនមាន​ភាព​ោំុ​ខាៃ ំង​
ជាលួយ​ថាន ំ​ (XDR)។ ស្សប​នពល​ជាលួយ​ោន ​ននាះ ម្រក្ុល​​អនក្​ការ​ រ​
សិទ្ធិ​សតវ​ក្នុង​លូល​ោា ន​បាន​គម្រមាលថា នរង​រខំាន​ដល់​ម្របតិបតាិការ​
លនទីរ​ពិនោ ន៍​ នេើយ​បនងកើត​ភាព​លបី​លាញ ត្តល​រយៈការ​លប​
ចូល​លក្​ក្នុង​លនទីរ​ពិនោ ន៍ និង​លួច​យក្​ភាន ក់្​ង្ហរ​នលនរាគ។ ពួក្
នគ​នជឿជាក់្​ថា ការយក្​វតថុ​វភិាគ XDR នរង​អាច​បនងកើត​ភាព​លបី​
ន ម្ ះ​ខាៃ ំង​ជាង​នគ​បំផុត។

នតើ​អវីជា​ការគំរាល ​ក្នុង​នសណារ​ីយ ូននះ?

នតើអវីជា ភវនីយភាព ម្ន​ការលួច?

នតើអវីជា ផលវបិាក្​ម្ន​ការលួច?

នតើមាន​ក្ត្តា ​អវី​ខៃះ​ដដល​គួរ​យក្​លក្​ពិចរណា?

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័
ម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្​ ឬ ការគំរាល តទ ល់​ដត​លាង ​ពំុ​បងក​ឲ្យ​មាន ​ហានិភ័យ​
ននាះ​នទ្ ម្របសិន​នបើ​ោម ន​ោថ នភាព ​ជាក់្​លាក់្​នក្ើត​ន ើង។
ផទុយ​លក្វញិ ោថ នភាព ក៏្​ពំុតំណាង​ឲ្យ​ ​ហានិភ័យ​ននាះ​ដដរ​ ម្របសិន​នបើ​
ោម ន ម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្​ឬ ការគំរាល។
ទំង​ការ​តៃ ស់​បាូរ​ម្ន​​​ ម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្​ ឬ ការគំរាល និង​ការ​តៃ ស់​បាូរ​ម្ន​
ោថ នភាព អាច​តៃ ស់​បាូរ​នសណារ​ីយ ូ​ ដដល​ម្រតូវ​យក្​វាយ​តម្លៃ​បាន​ោ ង​
ឯក្រាជយ​នេតុ​ននះ​នេើយ ក៏្​អាច​តៃ ស់​បាូរ​​ហានិភ័យ​បាន​ដដរ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័
ឥ ូវ​ននះ​​សូល​ម្រត ប់​នៅនលើល​នសណារ​ីយ ូ​
ជីវសុវតថិភាពសាីពីនលនរាគ​Mycobacterium 
tuberculosis របស់​នយើង​លាង​នទ្ៀត។

សំ ួរ៖ នតើ​អវីជា​ោថ នភាព?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័
ការ​ពិភាក្ា​៖

នតើហានិភ័យនរង​មាន​ការ​តៃ ស់​បាូរ​ោ ង​ណា​ម្របសិន​នបើ​បុគគលិក្
​លនទីរ​ពិនោ ន៍ ក់្​ នស្ោល​លុខ​ ក់្​ជំនួយ​ដនងាើល ជំនួស​ឲ្យ​មា ស់​វះ​កាត់​
នេើយ​ន វើ​ការ​ក្នុង​ទូ្​ជីវសុវតថិភាព ដដល​បាន​ទ្ទួ្ល​ការ​បញ្ញជ ក់្​គុ ​ភាព
ក្នុង​រយៈ​នពល​ម្របំា​លួយ​ដខ​ក្នៃង​លក្?
ឬ
ម្របសិន​នបើ​មាន​វធិានការ​សនាិសុខ​របូវន័ា​តរង​រុ រង​​នៅ​លនទីរ​ពិនោ ន៍​ នដើលបី​​
រក្ា​កំុ្​ឲ្យ​លនុសេ​​លិន​បាន​ទ្ទួ្ល​ការ​អនុញ្ញា ត​អាច​​នចញ​ចូលបាន?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ
ថ្វីនបើម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្​ឬ ការគំរាលអាច​ជះ​
ឥទ្ធិពល​ទំង​នៅ​នលើ​ភវនីយភាព​និង​ផលវបិាក្​
ម្នហានិភ័យក្ាី​​ប ុដនា​ត្តល​ លមត្ត ោថ នភាព ជះ
​ឥ​ទ្ធិពល​ដត​នៅនលើ​​ ភវនីយភាព​ប ុនណាណ ះ។

ការ​ពិភាក្ា​៖​​នេតុអវី?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័
ឧទេរ ៍…
ម្របសិននបើភាន ក់្​ង្ហរ​ជីវោស្តសា​លួយ​​ មាន​ក្ម្រលិត​ឆ្ៃង​ខពស់​ត្តល​រយៈ​ផៃូវ​ចលៃង​
នៅ​ក្នុង​ខយល់​(លក្ខ ៈម្នម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្) នេើយមានការអនុវតា​នីតិ​វ ីិ​
ន វើការនៅទី្ក្ដនៃងដដល ​បនងកើតឲ្យ​មានការរោត់​ក្នុង​ខយល់​ក្នុង​បរមិា ​
នម្រចើន​នៅ​នក្ៀក្​ជាលួយ​បុគគលិក្​លនទីរពិនោ ន៍ និងពំុ​មាន​ឧបក្រ ៍​ការ​
 រ​ខៃួន​ដូចជា នស្ោល​លុខ​ ក់្​ជំនួយ​ដនងាើល ឬ​ទូ្​រជីវៈសុវតថិភាព​
(លក្ខ ៈ​ទំងអស់​របស់​ោថ នភាព) នយើង​អាច​និោយ​បាន​ថា
ភវនីយភាព​ម្នការ​ប ះ​ជាលួយ​នលនរាគ គឺមាន​ក្ម្រលិត​ខពស់។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័
ឧទេរ ៍…
ម្របសិន​នបើ​ភាន ក់្​ង្ហរ​ជីវោស្តសា​​ដដដល ននាះ​​ពំុ​បនងកើត​ឲ្យ​
មាន​ជំងឺ​ ងន់​ ងរ (លក្ខ ៈម្នម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្) នេើយ​
បដនថល​នលើ​ននាះ​នទ្ៀត​ថាន ំ​បង្ហក រ​ម្របក្ប​នោយ​ម្របសិទ្ធភាព​
ម្រតូវ​បាន​ផាល់​នៅ​ឲ្យ​បុគគលិក្​ទំង​អស់​​​(លក្ខ ៈោថ ន
ភាព​) នយើង​អាច​និោយ​បាន​ថា​ផលវបិាក្​ម្ន​ការ​ប ះ​
ជាលួយ​នលនរាគ​ននាះ​​គឺ​មាន​ក្ម្រលិតទប។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ​

ភវ
នីយ

ភា
ព

ខពស់ខាៃ ំង

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ំង

ទប
ល យល

ខពស់

ហានិភ័យ

នេតុ​ននះ​​នយើង​បាន​
កំ្ ត់​លក្ខ ៈ​ហានិភ័យ​
បាន​នោយ​នជាគជ័យ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័
​ការ​ពិចរណាលួយ​នទ្ៀត​ក្នុង​ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈ​​ហានិភ័យ​គឺ​ទ្សេនាទន​សាីអំពី
ហានិភ័យនម្របៀបន ៀប។
ហានិភ័យនម្របៀបន ៀប​គឺជា​តម្លៃ​ម្ន​ហានិភ័យ​ជាក់្​លាក់្​ណាលួយ (ទក់្​ទ្ង​ជាលួយ
ភវនីយភាព​និង ផលវបិាក្) ​នៅ​ក្នុង​បរបិទ្​ហានិភ័យ​លួ​យនទ្ៀត។​លក្ខ ៈ​ននះ​ជួយ​
ផាល់​អតថន័យ​ឲ្យ​ហានិភ័យ​។
ឧទេរ ៍៖
អាស្ស័យ​នៅ​​ត្តល​ោថ នភាព​ជាក់្​លាក់្​​ឬ​​អាស្ស័យ​នៅ​​ត្តល PPE ដដល​ម្រតូវ​បាន​នម្របើ​
ម្របាស់​​ហានិភ័យ​ម្ន​ការ​ប ះ​ ល់​ជាលួយ​នលនរាគក្នុង​ខយល់​​អាច​មាន​ក្ម្រលិត​ខពស់​ជាង​
ហានិភ័យ​ម្ន​ការ​ប ះ​ ល់​ត្តល​រយៈដសបក្។
ហានិភ័យមានលក្ខ ៈ​ន ៀប​​នម្រ ះ​ថា​​ហានិភ័យ​នរង​តៃ ស់​បាូ រ​អាស្ស័យ​នៅ​ត្តល​ោថ ន
ភាព​​ម្រពល​ទំង​ក្ត្តា នានា​ដដល​ចូល​នៅក្នុង​ការ​កំ្ ត់​ហានិភ័យ​​នោយ​ហានិភ័យ​ដត​
មាន ក់្​ឯង​ពំុ​ដលនជា​ក្ត្តា ​ោច់​ខាត​ននាះ​ន ើយ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ​

នដើលបី​បក្​ស្ោយ​បង្ហា ញ​​ទ្សេនាទនសាី​ពី​​ហានិភ័យនម្របៀបន ៀប​
ឥ​ ូវ​សូល​ពិចរណានលើ​កិ្ចច​ខិត​ខំ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​ដផនក្​ជីវ​
សុវតថិភាព​​​និង​ជីវសនាិសុខ​នផេង​ៗ ​ោន ​​ម្រពល​ទំង​ផល​ប ះ​ ល់​ម្ន​
កិ្ចច​ខិត​ខំ​ទំង​ននាះ​នៅ​នលើ​ភវនីយ​ភាព​​និង​ផលវបិាក្។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័​​
ភវ

នីយ
ភា
ព​

ខពស់ខាៃ ំង

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ំង
ទប

ល យល
ខពស់

ហានិភ័យ

ការ​នម្របើ​ម្របាស់ឧបក្រ ៍​ការ​ រ​ខៃួន​
ជួយ​បនាទ បភវនីយភាព​​ម្ន​ការ​ប ះ
 ល់​ជាលួយ​ម្របភ​ព​នម្រោះ​ថាន ក់្​។

ការចក់្​ថាន ​ំបង្ហក រ ជួយ​បនាទ បផល
វបិាក្ម្ន​ការ​ប ះ ល់​ជាលួយ​ម្របភ​ព​
នម្រោះ​ថាន ក់្​។​​

ភវ
នីយ

ភា
ព​

ខពស់ខាៃ ំង

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ំង
ទប

ល យល
ខពស់

ហានិភ័យ

ជីវសុវតថិភាព​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័​
ភវ
នីយ
ភា
ព​

Very 
High

ផលវបិាក​

Very 
Low

Low
Moderate

High

ហានិភយ័

ការ​ក្រើ​្បាស់​​របាាំង​រូរវន័ត​​ជួយ​​
រន្ទា រ​​ភវនយីភាព​ននការគាំរាម។

ការមាន​មកយោបាយក ោះ
្ាយ ជួយ​​រន្ទា រ​​ផលវបិាក​
នន ការគាំរាម។

ភវ
នីយ
ភា
ព​

Very 
High

ផលវបិាក​

Very 
Low

Low
Moderate

High

ហានិភយ័

ជីវសនតសុិខ​​

38



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កំណត់​លកខណៈហានិភ័យ​​
ការ​យល់​ដរង​អំពី​ហានិភ័យនម្របៀបន ៀប  ក់្​ព័នធ​ជាលួយ​ោថ ន
ភាព​នផេងៗ ឬ ត្តល​រយៈ​ការ​អនុវតា​យុទ្ធោស្តសា​កាត់​បនថយ​ហា
និភ័យ​នផេង​ៗ ​ គឺមាន​ោរៈ​សំខាន់​ណាស់​ សម្រមាប់​ដំន ើ រ​
ការ​ទូ្នៅ​ម្នការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈហានិភ័យ​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័​
ជា លមត្ត​ម្រគរះ​ោថ ន​​​លនទីរ​ពិនោ ន៍ និង​ោថ នភាព
នីលួយៗ​​ដតង​មាន​ក្ម្រលង​ក្ត្តា ​នានា​ពិនសស​នោយ​
ដ ក្​របស់​ខៃួន​ដដល​មាន​ភាព​ ក់្​ព័នធ​ជាពិនសស​​
នដើលបី​​កំ្ ត់​លក្ខ ៈហានិភ័យ​ឲ្យ​បាន​នពញ​នលញ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័​​
ជាការ​សំខាន់​ណាស់​ដដល​​ដំន ើ រ​ការការកំ្ ត់​លក្ខ ៈ​ហានិភ័យ​ម្រតូវ​
មាន​ភាព​រ រង​មំា​បំផុត​ត្តល​ដដល​អាច​ន វើ​បាន​។

ភាព​អាច​នម្របៀប​ន ៀប​ោន បាន​គឺជា​សលតថភាពក្នុងការន វើឲ្យ​នជឿជាក់្​បាន​​នលើ
ភាព​ម្រតរលម្រតូវរបស់​ការ​វាយ​តម្លៃដដល​នផេងោន នេើយនោយដផអក្នលើភាព
​ស្សនដៀង​ោន ​ម្នចំ ុចលូលោា ន​ការ​សនមត​​នីតិ​វ ីិ​​និង​ពិ ីោរ​។

ភាព​អាច​ន វើ​ន ើង​វញិបាន​គឺជា​សលតថភាព​ក្នុង​ការ​អនុវតា​ដំន ើ រ​ការ​ដដដល​
នោយនម្របើវ ីិ​ដូចោន ​​សម្រមាប់​ម្របភព​នម្រោះ​ថាន ក់្​ដូចោន ឬ​ការគំរាល​ដូចោន និង​
ោថ នភាព​ដូចោន ​​ដតក្នុងនពលខុសោន ​ឬក៏្​​សម្រមាប់​ម្របភព​នម្រោះ​ថាន ក់្នផេង​ោន
ឬការគំរាលនផេង​ោន និង​ោថ នភាពនផេង​ោន ក្នុង​នពល​​ដតលួយ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​កណំត​់លកខណៈហានភិយ័​
ដំន ើ រការ​ម្នការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈហានិភ័យ​ដ៏រ រងមំា ​នរង​​បនងកើតបាន​
លទ្ធផល​ម្រប​ហាក់្​ម្របដេលោន ​​​នៅ​នពល​ន វើ​ការ​វាយ​តម្លៃ​នលើ​ម្របភព​
នម្រោះថាន ក់្​ឬការគំរាល​​ស្សនដៀងោន ​​នៅក្នុង​ោថ នភាព​ស្សនដៀង​ោន ​​
នោយលិនគិត​ថា​​នរណាជាអនក្​កំ្ពុង​អនុវតា​​វ ីិ​ោស្តសា នៅ​ក្ដនៃង
ណាដដលការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈម្រតូវ​បាន​ន វើ​ន ើង​​​​​នេើយនតើនពលណា
ការ​ង្ហរននះ​កំ្ពុង​នក្ើត​មាន​​​ន ើយ។

ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈហានិភ័យ​ដ៏រ រងមំា​ន វើ​ឲ្យ​ការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​
មាន​ភាព​រ រង​មំា។
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BioRAM
មាន​ឧបក្រ ៍​លួយ​​នដើលបី​ជួយោំ​ម្រទ្​ដល់​ដំន ើ រ​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហា
និភ័យ​លនទីរ​ពិនោ ន៍​​គឺ​Biosafety and Biosecurity RAM (BioRAM)។

BioRAM គឺជា​ឧបក្រ ៍​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​ត្តល​រយៈកំុ្ពយូទ័្រ​​បនងកើត​
ន ើង​នោយ​លនទីរ​ពិនោ ន៍​ជាតិ​Sandia ក្នុង​ភាព​ជា​ម្ដ​គូ​​ជាលួយ​
សេគលន៍​អនារជាតិ​នដើលបី​ជួយ​សម្រលួល​ដល់​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ
ជីវសុវតថិភាព​​និងជីវសនាិសុខ​លនទីរ​ពិនោ ន៍​ត្តលរយៈការ​កំ្ ត់​
លក្ខ ៈ​ហានិភ័យឲ្យមាន​ភាព​ោលញ្ា​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

BioRAM

BioRAM នម្របើ​ម្របាស់​ដត​វ ីិោស្តសាវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ដដល​អាច​
មាន​ណាលួយ​​ក្នុង​ចំនណាល​វ ីិោស្តសាជានម្រចើន។

ឧបក្រ ៍​ននះ​ដផអក្​នៅនលើ​ធាតុ​ចូល(input)ពី​ជំនាញ​ការ​ដផនក្
​ជីវៈសុវតថិភាព​​និង​ម្រតូវ​បាន​ផាល់​សុពលក្លម​នៅ​ទូ្ទំង​ពិភព
នលាក្​។​ឧបក្រ ៍​BioRAM ជួយកំ្ ត់​រក្​ក្ម្រលិត​ហានិភ័យ​
នម្របៀបន ៀប​ នៅក្នុង​លក្ខ ៈ​ដដល​អាច​នម្របៀបន ៀប​ោន បាន​និង​
អនុវតាន ើង​វញិ​បាន។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សំ ួរ៖

នតើការកំ្ ត់​ហានិភ័យជីវសុវតថិភាព​​និងជីវសនាិសុខ​
លនទីរ​ពិនោ ន៍នៅ​ក្នុង​លក្ខ ៈ​ដដល​អាច​នម្របៀបន ៀប​
ោន ​បាន​និងអាចអនុវតាន ើង​វញិ​បានអាច​មាន​គុ 
សលបតាិ​អវី​ខៃះ​​?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​គឺជា​ជំហាន​ក្ណាា ល​ដ៏​ចំ​បាច់​
លួយ​រវាង​​​ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈ​ហានិភ័យ​និង​ការ​្ ន​
ជំហាន​ដ៏​សក្លម​នឆ្ព ះ​នៅ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ។

ការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​គឺជា​ដំន ើ រ​ការ​ម្នការកំ្ ត់​
ត្តល​ដបប​ម្របធាន​វស័ិយ​​ថានតើហានិភ័យ​លួយ​មាន​
ក្ម្រលិត​ខពស់ ឬ​ទប​​​និង​ថានតើ​​ហានិភ័យ​ននាះអាច​
ទ្ទួ្ល​យក្​បាន ឬ​លិន​អាច​ទ្ទួ្ល​យក្​បាន។​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ

នតើ​អវី​ជា​ហានិភ័យ
“អាចទ្ទួ្ល​យក្​បាន”?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​ ក់្​ព័នធោ ង​ខាៃ ំង​ជាលួយ​
ទ្សេនាទន​សាីពី​​ភាព​អាចទ្ទួ្ល​យក្​បាន​ម្ន
ហានិភ័យ។

ការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​​និងភាព​អាចទ្ទួ្ល​យក្​
បាន​អាច​មាន​ភាពខុសៗោន ​នៅ​ត្តល វបប ល៌​
បទ្​ពិនោ ន៍​ នធាន​​ការម្រគប់ម្រគង និង​​សូលបី​ដត​
ម្រពរតាិការ ៍​នានពល​ថ្មីៗ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
គួរឲ្យ​នោក្​ោា យ ពំុ​មាន​វ ីិជា​ម្របព័នធ​ណាលួយ​ក្នុង​ការ​វាយ​
តម្លៃ​ហានិភ័យ​ និង​កំ្ ត់​ភាពអាច​ទ្ទួ្ល​យក្​បាន​ម្ន​ហានិ
ភ័យ​ន ើយ។ ចំ ុច​ននះ គឺ​អាស្ស័យ​នៅត្តល​ទ្សេនៈយល់​
ន ើញ​របស់​បុគគល​​ោថ ប័ន និង​សេគលន៍។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
សំ ួរ៖
នតើ​ក្ត្តា ​អវី​ខៃះ​ដដល​អាច​ជំរញុ​ឲ្យ​មាន​ភាព​ខុសោន ​នៅក្នុង​
ភាព​អាច​ទ្ទួ្លយក្​បាន​ម្ន​ហានិភ័យ​រវាង​បុគគល​​ោថ ប័ន
និង​សេគលន៍?
សូល​ន វើ​ការ​ជា​ម្រកុ្ល​នោយ​ចំណាយ​នពល ៥ នាទី្ នដើលប​ីន វើ​
ការ​ពិភាក្ា​នលើ​សំ ួរ​ននះ និង​នម្រតៀល​នដើលប​ីដចក្​រដំលក្​
គំនិត​របស់​អនក្​ជាលួយ​ថាន ក់្​នរៀន​​ទំង​លូល។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ម្របសិននបើ​ោថ ប័នលួយ​រក្​ន ើញ​ថា ហានិភ័យ​
ជាក់្​លាក់្​ណាលួយ​ជា​ហានិភ័យ​លិន​អាច​ទ្ទួ្ល​
យក្​បាន ​​ោថ ប័ន​ននាះ​អាច​​បញ្ឈប់​ការ​ង្ហរ​ដដល​
អាច​ផាល់​លទ្ធផលឲ្យ​មាន​ហានិភ័យ​លិន​អាច​
ទ្ទួ្ល​យក្​បានននាះ​ ឬ​នរង​រក្​វ ីិ​​នដើលបកីាត់​
បនថយ​ហានិភ័យ​​ននាះ ឲ្យ​សថិត​នៅ​ក្នុង​ក្ម្រលិត​
អាច​ទ្ទួ្ល​យក្​បាន​​ជាង​លុន​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
សំ ួរ៖
នតើ​អាច​មាន​អវី​នក្ើត​ន ើង ម្របសិន​នបើ​ោថ ប័ន​លួយ​​រក្ន ើញ​ថា ហា
និភ័យ​ជាក់្​លាក់្​ណាលួយ​ ដដលនក្ើត​នចញ​ពី​ការ​ង្ហរ​របស់​ខៃួន​
មាន​លក្ខ ៈ​អាច​ទ្ទួ្ល​យក្​បាន ប ុដនា​សេគលន៍​ជំុវញិ ពំុ​យល់​
ន ើញ​ដូនចន ះ? 
សូល​ន វើ​ការ​ក្នុង​ម្រកុ្លរបស់អនក្​​ នោយ​ចំណាយ​នពល ៥ នាទី្
នដើលបី​​ពិភាក្ា​នលើ​សំ ួរ​ននះ និង​នម្រតៀល​នដើលបី​ដចក្​រដំលក្​គំនិត​
របស់​អនក្​ជាលួយ​ថាន ក់្​នរៀន​​ទំង​លូល។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ក្ម្រលិត​ភាព​អាច​ទ្ទួ្ល​យក្​បានម្នហានិភ័យរបស់​​សេ
គលន៍ គឺ​នៅដត​មានោរៈសំខាន់​សម្រមាប់​ោថ ប័ន​ននាះ​
នម្រ ះ​ថា ោថ ប័ន​លួយ​ ដដលមាន​ទំ្នាស់​ជាលួយ​សេ
គលន៍​ ម្របដេល​ជា​ពំុ​អាច​ម្របតិបតាិការ​បាន​ត្តល​ម្របម្រក្តី
ន ើយ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
មាន​ដតោថ ប័ន​ននាះ​ប ុនណាណ ះ​ដដល​អាច​កំ្ ត់​ថា
នតើ​ហានិភ័យ​ជាក់្​លាក់្​ណាលួយ​​ជា​ហានិភ័យ​​
ខពស់​ខាៃ ងំ​​ខពស់​ល យល​ទប ឬ​ទបខាៃ ងំ។

សំ ួរ៖
នតើការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​​អាច​ម្រតូវ​បាន​ពិព ៌នា​
នៅ​នលើ​ម្រកាេវិច​​ភវនីយភាព​និង​ផលវបិាក្​បាន​
នោយ​រនបៀបណា​?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ដខេ​នកាង​នៅនលើ​ម្រកាេវិច​ នៅថា
“isoquants” បង្ហា ញ​ក្ម្រលិត​នផេង​ៗ ​​ោន ​
ម្ន​​ហានិភ័យ​ ចប់​ពី​ក្ម្រលិត​ទប​ខាៃ ងំ
រេូត​ដល់​ខពស់​ខាៃ ងំ។​

ជាការសំខាន់​ណាស់​​ដដល​ម្រតូវ​ចំណំា
ទី្តំ្តង​ជាក់្​លាក់្​ម្ន​​isoquants ទំង​
ននះនៅ​នលើ​ម្រកា​េវិច។​​ត្តល​ពិត​​គឺវាបាូរ
ទី្តំ្តងត្តល​អំនពើ​ចិតា​។​ននះគឺជា​សនូល​
សំខាន់​របស់​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ។

ភវ
នយី
ភា
ព

ខពស់ខ្ល ាំង

ផលវបិាក​

ទារខ្ល ាំង

ទារ
មយយម

ខពស់

ហានភិយ័
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ោថ ប័ន​នផេង​ោន ​ដតងមាន​និយល​ន័យ​ខុសោន ​ អំពី​អវី​
ដដល​ជា​​​ក្ម្រលិត​ខពស់ ឬ​ក្ម្រលិត​ទប ឬ​សូលបី​ដត​ម្រទ្ង់​
ម្រទយ​ម្ន​ដខេនកាង​ទំង​អស់ននាះ។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

លំហាត់​ម្រកុ្ល៖

សំ ួរ៖
នតើ​អវី​ជាភាព​ខុសោន ​រវាង​លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ហានិភ័យ​និង  ន់ម្រទំ​ជាលួយ​ហានិភ័យ?
នតើលក្ខ ៈ​ទំងពីរ​ននះ អាច​ម្រតូវ​បាន​ពិព ៌នា​នោយ​រនបៀបណា​ នោយ​នម្របើ​ម្របាស់
isoquants នៅ​នលើ​ម្រកាេវិចភវនីយភាព ​និង ផលវបិាក្?

សូល​ន វើ​ការ​ក្នុង​ម្រកុ្លរបស់អនក្​​ នោយ​ចំណាយ​នពល ១០ នាទី្ នដើលប​ី​សរនសរ​នៅ​ក្នុង​​
isoquants នៅ​នលើ​ម្រកាេវិច​ពីរ​ខាង​នម្រកាល ​ដដល​ពិព ៌នា​ការ​វាយតម្លៃអំពី​ លិន​ទ្ទួ្ល​
យក្​ហានិភ័យ​ និង  ន់ម្រទំ​ជាលួយ​ហានិភ័យ។ សូលនម្រតៀលខៃួន​ ​នដើលបនី វើ​បទ្​បង្ហា ញ​ដល់​​
ថាន ក់្​នរៀន​​ទំង​លូល។

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ភវ
នីយ

ភា
ព

ខពស់ខាៃ ងំ

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ងំ

ទប
ល យល

ខពស់

ហានិភ័យលំនំានដើល
ភវ

នីយ
ភា
ព

ផលវបិាក្​

លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ហានិភ័យ​

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្​

 ន់ម្រទំជាលួយ​ហានិភ័យ
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នតើ​អវី​ជាភាព​ខុសោន ​រវាង​លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ហានិភ័យ​និង  ន់ម្រទំ​ជាលួយ​ហានិភ័យ? 

នតើលក្ខ ៈ​ទំង​ពីរននះ​​​អាច​ម្រតូវ​បាន​ពិព ៌នា​នោយ​រនបៀប​ណា​​នោយ​នម្របើ​
ម្របាស់​isoquants នៅ​នលើ​ម្រកាេវិច?

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
នតើ​អវី​ជាភាព​ខុសោន ​រវាង​លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ហានិភ័យ​និង  ន់ម្រទំ​ជាលួយ​ហានិភ័យ? 
នតើលក្ខ ៈ​ទំង​ពីរននះ​​​អាច​ម្រតូវ​បាន​ពិព ៌នា​នោយ​រនបៀប​ណា​​នោយ​នម្របើ​ម្របាស់​
isoquants នៅ​នលើ​ម្រកាេវិច?

ភវ
នីយ

ភា
ព

ខពស់ខាៃ ងំ

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ងំ

ទប
ល យល

ខពស់

ហានិភ័យលំនំានដើល

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្​

លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ហានិភ័យ​

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្​

 ន់ម្រទំជាលួយ​ហានិភ័យ

ខពស់ខាៃ ងំ

ទបខាៃ ងំ
ទប
ល យល
ខពស់ ទបខាៃ ងំ

ទប

ល យល
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានភិយ័
ការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​​រញុ​ម្រចនការ​សនម្រលច​ចិតាក្នុង​ការ​វនិិ
នោគ​នៅក្នុង​ោថ ប័នលួយ។ ​ម្របសិន​នបើ​ោថ ប័ន​ននាះជាោថ ប័ន
លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ហានិភ័យខាៃ ំង​ ននាះ​នគ​នរង​ចំណាយ​ នធាន​
នម្រចើន​ នដើលបី​ពោោល​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​ដដល​​ខៃួន​ជួប​ម្របទ្ះ។
ម្របសិន​នបើ​ោថ ប័ន​ម្របហាក់្​ម្របដេល​ននះ ជួប​ម្រប​ទ្ះ​ហានិភ័យ​
ដូចោន ​ប ុដនា​ោថ ប័ន​ននាះ ជា​ោថ ប័ន​ ន់ម្រទំ​ជាលួយ​​ហានិភ័យ នគ​
ម្របដេលជា​ដំន ើ រ​ការ​នីតិវ ីិ ​ដដល​ោថ ប័ន​ដម្ទ្​នទ្ៀត​យល់​ថា
“មាន​នម្រោះ​ថាន ក់្” ខាៃ ំង។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ការ​ពិភាក្ា៖
នតើ isoquants ​របស់​ោថ ប័ន​លួយ​ដដល​លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ភវនី
យភាព ឬ លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ផលវបិាក្​មាន​លក្ខ ៈ​ដបបណា?

ផលវបិាក្​

ភវ
នីយ

ភា
ព

ខពស់ខាៃ ងំ

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ងំ

ទប
ល យល

ខពស់

ហានិភ័យលំនំានដើល
ភវ

នីយ
ភា
ព

​ហានិភ័យ​
លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​​ភវនីយភាព

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្​

​ហានិភ័យ​
លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​​ផលវបិាក្

61



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្​

​ហានិភ័យ​
លិន​ទ្ទួ្ល​យក្ភវនីយភាព

ភវ
នីយ

ភា
ព

ផលវបិាក្​

​ហានិភ័យ​
លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ផលវបិាក្

ភវ
នីយ

ភា
ព

ខពស់ខាៃ ងំ

ផលវបិាក្​

ទបខាៃ ងំ

ទប
ល យល

ខពស់

​ហានិភ័យ​​លំនំា​នដើល

ខពស់ខាៃ ងំ

ទបខាៃ ងំ
ទប

ល យល
ខពស់

ខពស់ខាៃ ងំ

ទបខាៃ ងំ
ទប

ល យល

ខពស់
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ការ​ពិភាក្ា៖
នតើ isoquants ​របស់​ោថ ប័ន​លួយ​ដដល​លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ភវនីយ​ភាព ឬ
លិន​ទ្ទួ្ល​យក្​ផលវបិាក្មាន​លក្ខ ៈ​ដបបណា?



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​វាយតម្លៃហានិភ័យ
ោថ ប័នលួយ ​ដដល​ចត់​ទុ្ក្​ហានិភ័យ​ជាក់្​លាក់្​ណាលួយ​ ថា​ជា​
ហានិភ័យ​ខពស់ ម្របដេ​លជា​មាន​ក្ត្តា ​ជំរញុ​ទ្រក្​ចិតា​ឲ្យ​ចំណាយ​
 នធាន​បរមិា ​នម្រចើន នដើលបី​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យននាះ។
ោថ ប័នលួយ​នទ្ៀត​ ដដល​ចត់​ទុ្ក្​ហានិភ័យ​ដូច​ោន ​ននះ ​ថាជា​ហានិ
ភ័យ​ល យល ម្របដេលជា​សនម្រលច​ចិតា​ចំណាយ​ នធាន​តិច​ជាង​
នៅ​ក្នុង​ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​។
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

• នតើ​អវីជា​ហានិភ័យ?
• នតើ​អវីជាភាព​ខុសោន ​រវាង​ម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្ និង​ការគំរាល?
• ម្របភពនម្រោះ​ថាន ក់្​ឬ ការគំរាល ពំុដលនជា​ហានិភ័យ​ន ើយ​

ម្របសិននបើ​ោម ន​__________?
• នតើ​សេគលន៍​ដដល​ម្រគរះោថ នលួយ​តំ្តង​នៅ​ អាច​ជះ​ឥទ្ធិពល​

ោ ង​ណា​ ចំន ះ​ការ​សនម្រលច​ចិតា​នលើការ​កាត់បនថយ​ហានិ
ភ័យ​របស់​ោថ ប័នននាះ?

• នតើ ភវនីយភាព និង​ផលវបិាក្​ម្រតូវ​សថិត​ចូល​នៅ​ម្រតង់ណា?

រលំកឹ​គ ើង​វិញ​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

រលំកឹ​គ ើង​វិញ​
សំ ួរ៖

ម្របសិននបើ​ព័ត៌មាន​សាី​ពី​ ការ​វាយតម្លៃ​ហានិភ័យ​
របស់​អនក្​បង្ហា ញ​ថា អនក្​គឺជា​ម្របនភទ្ លិន​ទ្ទួ្ល​
យក្ភវនីយភាព ​នតើ​អនក្​ទំ្នង​ជា​នតា ត​ការ​យក្​ចិតា​
ទុ្ក្ោក់្​នលើកិ្ចច​ខិត​ខំ​ក្នុង​​ការចក់្​ថាន ​ំបង្ហក រ និង​ការ​
ពោបាលឬ​នលើ​ឧបក្រ ៍​ការ​ រ​បុគគល?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សំ ួរ៖
នតើ​អនក្​អាច​កំ្ ត់​លក្ខ ៈដផនក្​ ហានិភ័យជីវសុវតថិ
ភាព ​និងជីវសនាិសុខ​ ម្ន​ការ​ន វើ​ការង្ហរ​ជាលួយ​ភាន ក់្​
ង្ហរ​បងកជំងឺឆ្ៃង​ថ្មីលួយ​ ដដល​អនក្​លិន​ដដល​ោគ ល់​
នោយ​រនបៀបណា?

66

រលំកឹ​គ ើង​វិញ​



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

រលំកឹ​គ ើង​វិញជាចុង​គម្រកាយ
សូល​ចំណាយ​នពល ១០នាទី្ នដើលបី​ពិភាក្ា​
នលើ​អវី​ដដល​នយើង​បាន​នរៀន​ក្នៃង​លក្​ទក់្​
ទ្ង​ជាលួយ​​ការ​កំ្ ត់​លក្ខ ៈហានិភ័យ​
និង​ការ​វាយ​តម្លៃ។
នតើ​នយើង​បាន​នរៀន

អវី​?
នតើ​វាមានន័យ​ដូច

នលេច?
្ននចញ​ពីននះ
នតើ​នយើង​​នរង​នៅ​ទី្

ណា?
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ការ​អ្នវុតត៖​ការអ្នវុតត​ការ​វាយ​តម្លៃ​ជីវហានិភ័យ
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

• សូល​ដចក្នៅ​ជា​ម្រកុ្ល​
• សូល​នលើលនសណារយី សូម្រមាប់​

ម្រកុ្ល​របស់​អនក្​
• ន វើ​ការ​វាយ​តម្លៃ​​ហានិភ័យ​នោយ​

នម្របើ​ម្របាស់​គំរ​ូBioRAM Lite
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សម្រមាប់​នសណា​រយី ​ូនីលួយៗ៖
ន វើ​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ដផនក្​សុវតថិភាព
ម្របសិន​នបើ​ពំុ​មាន​ព័ត៌មាន​ម្រោប់​ម្រោន់​​នដើលបី​នឆ្ៃើយត​បសំ ួរ​នទ្​​សូល​សនមត​
ថា​ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​ពំុ​មាន​នៅ​ន ើយ
កំ្ ត់​​ហានិភ័យ នោយ​គូស​ទី្តំ្តង​ហានិភ័យទំងននាះ​នៅ​នលើ​ម្រកាេវិច​
កំ្ ត់​រក្ត្តា ​​ជំរញុហានិភ័យ​សំខាន់​ៗ ​ចំនួន​បួន​(~លួយ​/ទំ្ព័រ​)
សូល​ចំណាយ​នពល​៦០​នាទី្​​នេើយ​នម្រតៀលខៃួន​​នដើលបី​ន វើ​បទ្​បង្ហា ញ​​​និង
ពនយល់​អំពី​លទ្ធផល​ហានិភ័យ​របស់​អនក្​នៅ​ដល់​ថាន ក់្​ទំង​លូល
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សម្រមាប់​នសណា​រយី ​ូនីលួយៗ៖
ន វើ​ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​ដផនក្​សនាិសុខ​
ម្របសិន​នបើ​ពំុ​មាន​ព័ត៌មាន​ម្រោប់​ម្រោន់​​នដើលបី​នឆ្ៃើយត​បសំ ួរ​នទ្​​
សូល​សនមត​ថា​ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​ពំុ​មាន​នៅ​ន ើយ
កំ្ ត់​​ហានិភ័យ​​នោយគូស​ទី្តំ្តង​ហានិភ័យទំងននាះ​នៅ​នលើ​
ម្រកាេវិច​
កំ្ ត់​រក្ត្តា ​​ជំរញុហានិភ័យ​សំខាន់​ៗ ​ចំនួន​បួន​(~លួយ​/ទំ្ព័រ​)
សូល​ចំណាយ​នពល​៦០​នាទី្​​នេើយ​នម្រតៀលខៃួន​​នដើលបី​ន វើ​បទ្​
បង្ហា ញ​​​និងពនយល់​អំពី​លទ្ធផល​ហានិភ័យ​របស់​អនក្​នៅ​ដល់​ថាន ក់្​
ទំង​លូល
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• គនម្រមាង​ស្ោវ​ម្រជាវ​ជាលូល​ោា នលួយ នម្របើ​ម្របាស់​វរីសុ pablo ​ម្របនភទ្លិនទន់
បំដលងដេេន (wild type) ​សម្រមាប់​សិក្ារក្​​ការ​នឆ្ៃើយ​តប​ម្ន​ម្របព័នធភាព​ោំុ​
នោយ​នម្របើ​ម្របាស់​គំរ​ូពិនោ ន៍​សតវ។

• ម្រគប់​នពល​ទំងអស់ បរមិា ​វតថុពិនោ ន៍(virus Pablo wild type)ដដល​ម្រតវូ​
បាន​យក្​លក្​នម្របើ​សម្រមាប់​ការ​​ពិនោ ន៍គឺ​មាន​បរមិា ​តិចជាង​លួយ​លីម្រត​។
អនក្​ស្ោវ​ម្រជាវន វើ​ការ​វះ​កាត់​នលើ​ោក្សពក្ ាុ រ​នម្រកាយ​នពល​ោៃ ប់​​។

• បុគគលិក្​ ក់្​អាវ​ ៃុំលនទីរ​ពិនោ ន៍​នៅ​នលើ​សំនលៀក្​បំ ក់្​របស់​ខៃួន​។ នស្ោល​
ម្ដ​ម្រតវូ​បាន​ ក់្​លាង​មាក ល​។ ពំុ​មាន​ការ​នម្របើ​ម្របាស់​របំាង​លុខ​។ លនទីរ​ពិនោ ន៍​
មាន​អាង​លាង​ម្ដ​ ដដល​ម្រតូវ​បាន​នម្របើ​ម្របាស់​សម្រមាប់​លាង​ម្ដ និង​ការ​លាង​
ឧ​បក្រ ៍​ន វើ​ពីដក្វ​។

• នលនរាគ​ដដល​ដញក្​ន ើញ(isolates) ​ម្រតូវ​បាន​រក្ាទុ្ក្​ក្នុង​ទូ្របងកក្នៅ​ក្នុង​
ោល​ផៃូវ​នដើរ​ជាប់​លនទីរ​ពិនោ ន៍។ នសៀវ​នៅ​ក្ត់​ម្រត្ត​លនទីរ​ពិនោ ន៍​រក្ា​បញ្ជ ី​
ន ម្ ះ​នលនរាគ​ដដល​ដញក្​បាន និង​ម្រតូវ​បាន​រក្ា​ទុ្ក្​នៅ​នលើ​ដំបូលទូ្រ​បងកក្។

គ្ណារយី ​ូA
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គ្ណារយី ូ B
• លនទីរ​ពិនោ ន៍​លួយ​កំ្ពុង​ប ាុ ះ​នលនរាគ MDR-Titan Blue ស​ម្រមាប់​ន វើ​

នតសា​ភា​ព​នឆ្ៃើយតប​ជាលួយ​ថាន ំ។ MDR-TB ដដល​ដញក្​ន ើញ​បាន​ដុះ
នេើយ​ម្រតូវ​បាន​យក្​នៅោក់្​ឲ្យ​ប ះ​ជាលួយ​ថាន ំ​ជា​នម្រចើន​ម្របនភទ្​នដើលបី​
កំ្ ត់​រក្​ភាព​នឆ្ៃើយ​តប​ជាលួយ​ថាន ំ​។

• មាន​ការ​អនុញ្ញា ត​ឲ្យ​ខយល់​នចញ​ចូល ​ត្តល​រយៈ​ការ​នបើក្​បងអួច​​ បរោិថ ន​
មាន​សំន ើ ល។ អាវ​ ៃុំលនទីរ​ពិនោ ន៍ មា ស់​វះ​កាត់​ នស្ោល​ម្ដ​ ម្រតូវ​
បាន​ ក់្​លាង​មាក ល។ ពំុ​មាន​ការ​ចក់្​ថាន ំ​បង្ហក រ​នទ្​។ កាក្​សំ ល់​លនទីរ​
ពិនោ ន៍​ម្រតូវ​បាន​យក្​នៅ​គរ​ទុ្ក្លួយ​ក្ដនៃនដើលបី​​យក្​នៅ​​ន វើ​ម្របម្រពរតាិ
ក្លម​នៅទី្តំ្តង​ខាង​នម្រៅ​។​

• ទី្ធាៃ នបើក្​ចំេរ នោយ​ពំុ​មាន​នោរចក់្ទវ ។ ការ​ប ាុ ះ​នល​នរាគ​ពំុ​ម្រតូវ​
បាន​រក្ា​សនាិសុខ​ ឬ​ក្ត់​ម្រត្ត​ទុ្ក្​ក្នុង​បញ្ជ ី​ោរនពើ​ភ័ ឌ ។ ពំុ​មាន​ក្លមវ ីិ​
នដើលបី​ធានា​ភាព​​គួរ​ជាទី្​ទុ្ក្​ចិតាចំន ះបុគគលិក្ន ើយ​។
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​អនក្ស្ោវម្រជាវ​កំ្ពុង​ន វើការ​សិក្ា​បញ្ញា ​ម្របឈល​ក្នុង​ការ​ចក់្​ថាន ំ​បង្ហក រ​ជំងឺ Funny Mutton ។ ថាន ំ​
Bovines ម្រតូវ​បាន​នម្របើ​ម្របាស់​សម្រមាប់​បញ្ញា ​ម្រប​ឈលម្ន​ការ​ចក់្​វា ក់្​ោំង​ននះ​។ ​សតវ​ម្រតូវ​បាន​
ោក់្​ឲ្យ​ប ះ​ជាលួយ​​នលនរាគ​FMD ត្តល​រយៈ​ការ​ប ះ ល់​ត្តល​ផៃូវ​ដនងាើល​ត្តល​ម្រចលុះ។

ទំង​សតវ​សថិត​នម្រកាល​ការ​ត្តលោន និង​សតវ​ដដល​ម្របឈល​ ម្រតូវ​បាន​ោក់្​ក្នុង​ផទះ​នៅក្នុង​​បរោិថ ន​
បិទ្​ជិត​ ដដល​តា ច់នចញ​ពី​​ោន នោយ​មាន​បំពង់តម្រលងខយល់​នអបា ​ (HEPA) និង​ បំពង់តម្រលង់
ទិ្ស​ខយល់។ កាក្​សំ ល់រាវ​ម្រតូវ​បាន​បដងវរ​ទិ្សត្តល​រយៈបំពង់​នបើក្​ចំេរ​។ កាក្​សំ ល់​រ រង​
ម្រតូវ​បាន​បញ្ជូ ន​នៅ​កាន់​ក្ដនៃង​នចល​សំរាលោធារ ៈ។

លនុសេ​ទំង​ឡាយ​ម្រតូវ​បាន​តម្រលូវ​ឲ្យ​ ក់្អាវ ៃុំ​ពី​នម្រៅ និង​​ដសបក្​នជើង​ក្ដវងដសបក្​ លុន​នពល​
ចូល​នៅក្នុង​ម្រទ្ុង​សតវ​ នៅ​នពល​ចក្​នចញ​ពី​ម្រទ្ុង​សតវ​វញិ​អាវ​ ៃុំ​ពី​នម្រៅ និង​ ដសបក្​នជើង​ក្ដវង
ដសបក្ ម្រតូវ​​បានលាង​សមាអ ត​នោយ​លាយ​សមាៃ ប់​នលនរាគ​នដើលបី​យក្​នៅ​នម្របើ​ម្របាស់​ន ើង​វញិ​។​​​

ថាន ំ​បង្ហក រដដល​​ម្រតូវ​បាន​អនុវតា​ោក្​លបង ​​ម្រតូវ​បាន​នំា​ចូល​ពីម្របនទ្ស​លួយនទ្ៀត​។ ​នលនរាគ​
Lyophilized FMD ដដល​ដញក្​បាន ម្រតូវ​បាន​រក្ា​ទុ្ក្​ក្នុង​ម្របអប់​ចក់្​នោ​រ ដដល​មាន​ទី្តំ្តង
នៅក្នុង​បរនិវ ​រលួ​​​នៅ​ក្នុង​ឃ្លៃ ំង​សម្រមាប់​សតវ។ យូរៗ​លាង​ នលនរាគ​​ FMD ដញក្​រចួម្រតូវ​បាន​
ប ាុ ះ​ និង​បងកក្សងួត ការង្ហរ​ននះ ម្រតូវ​បាន​ន វើ​ន ើង​ក្នុង​បរនិវ លនទីរ​ពិនោ ន៍​ ដដលមាន​ទី្
តំ្តង​នៅក្នុង​អោរ​លួយ​នទ្ៀត​។

គ្ណារយី ូ C
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នតើ​ព័ត៌មាន​ចំ​បាច់​អវី​ខៃះ​​ដដលអនក្​ម្រតូវ​ការ​​​នដើលបី​ន វើ
ការ​វាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ​?
នតើ​នរ​ណាគួរទ្ទួ្ល​ខុសម្រតូវ​ក្នុង​ការ​ន វើ​ការ​វាយ​
តម្លៃ​ហានិភ័យ​ម្របនភទ្ននះ​និង​​​​នេតុ​អវី​?

ការពភិាកា​គពញ​អ្ងគ​
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ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សូល​នម្របើ​នសណារយី ូ​វាយ​តម្លៃ​​ហានិភ័យ​A, B, ឬ C របស់​
អនក្​​នដើលបី​កំ្ ត់​រក្​វធិានការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​ចំនួន
បួន​នផេង​ៗ ​​ោន ​។
• បួន​សម្រមាប់​សុវតថិភាព
• ពីរ​​សម្រមាប់​សនាិសុខ​
សូល​នម្របើ​ម្រក្ោស​សអិត សម្រមាប់​វធិានការ​កាត់​បនថយហានិ
ភ័យ​នីលួយៗ​​ដដល​អនក្​បាន​កំ្ ត់​ន ើញ​​រចួ​រាយការ ៍​
ចនលៃើយ​របស់​អនក្​នៅ​ឲ្យ​ថាន ក់្ទំង​លូល​វញិ​​បនាទ ប់​ពី​
ពិភាក្ា​រយៈ នពល​១៥​​នាទី្​​​
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ជំហានទី្​៣



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

នតើ​អនក្​នរង​ចត់ចំណាត់​​ម្របនភទ្វធិានការ​ការ​កាត់​បនថយ​
ហានិភ័យ​ទំង​អស់​ននះ​នោយ​រនបៀបណា?
សូលបិទ្ម្រក្ោស​សអិត​របស់​អនក្នៅ​ក្នុង​ម្រក្​នឡាន​សល
ស្សប​​នលើ​ម្រក្ោស​តទ ំង​ ំ​(១០នាទី្)៖

ការ​ម្រគប់​ម្រគង
ដផនក្​វសិវក្លម​

ការ​ម្រគប់​ម្រគងដផនក្​
រដាបាល​

ការ​អនុវតា​​និង​​
នីតិ​វ ីិ​

ឧបក្រ ៍​ការ​
 រ​បុគគល​​(PPE)

រាយការ ៍​លទ្ធផល​របស់​អនក្​​នៅ​ដល់​ថាន ក់្​នរៀន​ទំងលូល
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ជំហានទ្​ី៣



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

នោយពិចរណា​នលើ​វធិានការ​ ៍ម្រគប់​ម្រគង​កាត់​បនថយ
​ហានិភ័យ​ទំងននះ៖
ការ​ម្រគប់​ម្រគង
ដផនក្​វសិវក្លម​

ការ​ម្រគប់​ម្រគងដផនក្​
រដាបាល​

ការ​អនុវតា​​និង​​
នីតិ​វ ីិ​

ឧបក្រ ៍​ការ​
 រ​បុគគល​​(PPE)

សូល​ចំណាយនពល​១០នាទី្​នដើលបី៖​
កំ្ ត់​រក្​គុ ​សលបតាិ​និង​គុ វបិតាិ​របស់​វធិានការ​ទំង​ននាះ

រាយការ ៍​ការ​រក្​ន ើញ​របស់​អនក្​​នៅ​ដល់​ថាន ក់្​ទំងលូល​
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ជំហានទី្​៤



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

នោយពិចរណា​នលើ​វធិានការ​ ៍ម្រគប់​ម្រគង​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ​ទំងននះ៖
ការ​ម្រគប់​ម្រគង
ដផនក្​វសិវក្លម​

ការ​ម្រគប់​ម្រគងដផនក្​
រដាបាល​

ការ​អនុវតា​​និង​​
នីតិ​វ ីិ​

ឧបក្រ ៍​ការ​
 រ​បុគគល​​(PPE)

សូល​ចំណាយនពល​១០នាទី្​នដើលបី៖
ចត់​អាទិ្ភាពវធិានការម្រគប់​ម្រគងចំនួន​បួន​ម្របនភទ្​នោយ​នលើល​នចញពី​ទ្សេនៈ​
វស័ិយ​ដផនក្​ម្របសិទ្ធភាព​(1- មាន​ម្របសិទ្ធភាព​បំផុត​​4- មាន​​ម្របសិទ្ធភាព​តិច​
បំផុត)
ក្ត់​ម្រត្ត​ការ​រក្​ន ើញ​របស់​អនក្​នៅ​នលើ​ម្រក្​ោស​សអិត
រាយការ ៍​ការ​រក្​ន ើញ​របស់​អនក្​​នៅ​ដល់​ថាន ក់្​ទំងលូល
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ជំហានទី្​៥



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

កំ្ ត់​រក្ចំ ុច/  បញ្ញា ​ដផនក្​ការអនុវតានៅ​ក្នុង​នសណារយី ូ​​​

សរនសរ​បញ្ញា ​នីលួយ​ៗ ​នៅនលើម្រក្​ោស​សអិត​នផេង​ោន ​ៗ ​​នោយ​
នម្របើ​ម្របាស់​េវឺតព ៌​(១០នាទី្)

បិទ្​ម្រក្ោសសអិត​​នៅនលើ​ម្រក្​ោស​តទ ំង​ ំ​របស់​អនក្
ន វើបទ្​បង្ហា ញ​នៅ​ដល់​ថាន ក់្​នរៀន​ទំងលូល​។
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ជំហានទី្​៦



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

សូល​ចំណាយ​នពល​៥​នាទី្​នៅក្នុង​ម្រកុ្ល​របស់​អនក្​​
នដើលបីនរៀបចំ​បញ្ញា ម្ន​ការអនុវតាការង្ហរ​​​ដដល​អនក្​បាន​
កំ្ ត់នៅត្តល៖​
• ការ​ម្រគប់​ម្រគង​
• ការ​ធានា​
• ការ​ដក្​លលអ​
ន វើ​បទ្​បង្ហា ​ញ​លទ្ធផល​របស់​អនក្​​នៅ​ដល់​ថាន ក់្​ទំងលូល​
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ជំហានទី្​៧



ការវាយ​តម្លៃ​ហានិភ័យ៖​គោល​បំណង​វិធីសាស្រ្ត​និង​យុទ្ធសាស្រ្តទ្ូគៅ​្ ម្រាប់ការ​កាត់​បនថយ​ហានិភ័យ

ជំហានទី្​៨
សូល​ចំណាយ​នពល​២០​នាទី្​នដើលបី​នឆ្ៃើយ​តប​សំ ួរ​ខាង​នម្រកាល​៖

សម្រមាប់វធិាន​ការ​ការកាត់​បនថយហានិភ័យ​នីលួយៗ​ដដល​អនក្​បានោក់្ឲ្យ
អនុវតា​​​​នតើមាន​វធិាន​ការអនុវតា​អវី​ខៃះនទ្ៀត​​ដដល​អនក្​ម្រតូវ​ការោក់្​បញ្ចូ ល
បដនថលផង​ដដរ​​?

នតើក្ត្តា ម្នការអនុវតាណាខៃះ​​ដដលប ះ ល់​​ឬ​តៃ ស់​បាូរ​ការកាត់បនថយហា
និភ័យ​របស់អនក្​? និងោ ងដូចនលាច? 

នតើ​លទ្ធផល​នៅ​នលើ​ម្រកាេវិច​របស់​អនក្​អាច​ដម្រប​ម្របួល​ដូចនលេច​ខៃះ? 
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