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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

ទិដ��ពទូេ�
• �ររក�កម� វ �ធីជីវសុវត� ិ�ព៖ �រពិនិត្យ�ម�ន និង�យ

តៃម�

• �រ�យតៃម� និងសវនកម�មន� ីរពិេ�ធន៍

• �រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធីបណ� � ះប�� លេ�ក� �ងមន� ីរពិេ�ធន៍

• កម� វ �ធីសុខ�ពស្រ�ប់បុគ�លិកមន� ីរពិេ�ធន៍។ �រកំណត់

កម� វ �ធី�ក់�� បំ�� រែដល�ក់ព័ន�ស្រ�ប់�រ�រេ�ក� �ងមន� ីរ

ពិេ�ធន៍នីមួយៗ

• �រៈសំ�ន់ៃន�រេធ� ើប�� ី�រេពើភ័ណ� មន� ីរពិេ�ធន៍ រមួ�ងំ

ស្រ�ប់ស�� រៈផ�ត់ផ�ង់ និងេមេ�គ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើេហតុអ� ី�ន�្រត�វអនុវត�កម� វ �ធី

្រគប្់រគងជីវ�និភ័យ?
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�និភ័យសំ�ន់ៗេកើតេ�ក� �ង និងេចញពី្រគឹះ�� ន
ជីវ��ស�

ស្រ�ប់បុគ�លិក

• �រ្របឈមេ�យ�� ល់ �មរយៈ�រប៉ះ (ៃដ �ត់ ែភ�ក...) 

• �រេហើរេ�ក� �ងខ្យល់ (�រប�� �នចូល�ម្របព័ន�ដកដេង� ើម ក៏ដូច��រ្រប�ក់េមេ�គឆ�ង)

• វត� �មុត្រស�ច…

ស្រ�ប់សហគមន៍ (្រគ��រ អ�កជិត�ង…)

• �រចម�ងេចញេ�យបុគ�លិកែដល�នេមេ�គ

• �រចម�ងេចញ�មរយៈវត� �្រប�ក់េមេ�គ (ៃដ វត� � �កសំណល់…)

• �រ�យ�យ�មខ្យល់ (�មរយៈេមេ�គែដលេហើរេ�ក� �ងខ្យល់) 

• �រចម�ងេចញេ�យ�កសំណល់�វ

ស្រ�ប់បរ ��� ន

• �រ�យ�យ�មខ្យល់ (�មរយៈេមេ�គែដលេហើរេ�ក� �ងខ្យល់) 

• �រ្រប�ក់េមេ�គ�មរយៈ�កសំណល់ រ �ង និង�វ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើអ��ីជីវសុវត� ិ�ព្របកបេ�យ្របសិទ��ព?
�រ�រ�រ្របកបេ�យ្របសិទ��ព៖

�រទប់�� ត់�រ្របឈម(�រប៉ះ�លេ់�យ�� ល់ �រេហើរក� �ងខ្យល់
វត� �មុត្រស�ច...) 

- �រអនុវត�េ�យសុវត� ិ�ពពិត��នេ�នឹងកែន�ង េហើយ្រត�វ�នេ្របើ
្រ�ស់

- ឧបករណ�៍រ�របុគ�លពិត�្រត�វ�នេស� �ក�ក់

�រទប់�� ត់�រចម�ងេមេ�គ និង�រ�យ�យ
• េហ�� រច�សម� ័ន��ងំខ� ប់�រ�យ�យេមេ�គដំេណើរ�រ្រតឹម្រត�វ (�រ

្រគប់្រគងេលើ�រ�យេ�ក� �ងខ្យល់ ្រប្រពឹត�កម��កសំណល់...) 

•  វ ��ន�រ�ងំខ�ប់�រ�យ�យេមេ�គ (�រ�ងៃដ �រែញកសំ�ម...) 
�ក់ែស� ង្រត�វ�នអនុវត��ម

��ំច្់រត�វែត��� វ ��ន�រ�នលក�ណៈសម្រសប
េហើយ�ក់ែស� ងពិត�្រត�វ�នអនុវត�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

ស�ស�តៃុនកម� វ �ធីជីវ
សុវត� ិ�ព

�រអនុវត�ក� �ង�រ
�ត់ែចង និង�រ�រ

�រ�របុគ�ល

េហ�� រច�សម�ន័�
ក� �ង�រ�ងំខ�ប់�រ
�យ�យេមេ�គ

�រេមើលខុស្រត�វ
និង្រគប់្រគង
ទូេ�

 �រ�ងៃដ

 �រ�កេ់្រ�មៃដ
 �រអនុវត��រស�� ប់េម

េ�គ

 �របណ� � ះប�� ល

 ព័ត៌�ន
 �រ�យតៃម��និភ័យ
 អធិ�រកិច� និងសវន

កម�

 ្រគឹះ�� ន
 ឧបករណ៍
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអនុវត�ក� �ង�រ�ត់ែចង និង�រ
�រ�របុគ�ល

• សំ�ន់គឺ�ប�� ៃន�រយលដឹ់ង �រអប់រ� និង�របណ� � ះប�� ល

• ្របវត� ិ៖

– �មេធ��យ�រ�រែតមួយមុខគត់អស់េពល�េ្រចើន�� ំ

– �រថយចុះចំនួន�រឆ�ងេ�គពីមន� ីរពិេ�ធន៍ �ក់ទង�មួយ�រអភិវឌ្ឍ�រយល់ដឹង
និងអ�ម័យ និង�រអនុវត��រ�រ្របកបេ�យសុវត� ិ�ព

• អនុ�� តឲ្យ�កែ់ដនកំណត់េលើ�នភិ័យៃន�រប៉ះ�មួយេមេ�គ ឲ្យ�ន
�គេ្រចើន េ�ក� �ងបរ ���ស្រប្រកតី

– ប�� ចំបងែដលេ�សល់ = �រ្រគប់្រគង�រឆ�ងេមេ�គេ�ក� �ងខ្យល់

• ប�� ្របឈមែផ�កធន�ន�នកណំត់ ក� �ង្របេទសនិងអង��ពមួយ
ចំនួន

– ខ�ះ�របណ� � ះប�� ល និងខ� ះលទ��ពបណ� � ះប�� ល

– ្រគឹះ�� នមិនសម្រសប (មន� ីរពិេ�ធន៍�ន�ររច�អន់ មិន�ន�ង�ងៃដ...) 

– �រចំ�យេលើឧបករណ៍�រ�របុគ�ល (PPE) និងផលិតផល��
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េហ�� រច�សម� ័ន�៖ ��រ និង
ឧបករណ៍

• ប�� �ក់ទង�មួយ�ររច�  វ �ស� កម� និង�រែថ�សំម្រសប

• ្របវត� ិ៖

– �រអភិវឌ្ឍៃនឧបករណ៍�រ�រ (គ្រមប្រស�បែផ្សង ប�� ប់មក
�នទូរជីវសុវត� ិ�ព) ប�� ប់មក�នទស្ស��នស� ីពី��រ
�ងំខ�ប់�រ�យ�យេមេ�គ

– បេច�កវ ��� �ន់ែតេជឿនេលឿនេឡើងៗ (ឧ. េ�ក� �ង�រ្រគប់្រគង
ែផ�ក វ �ស� កម� និងស� ័យ្របវត� ិកម�)

• �រអនុ�� ត�នកំរ �តកំណត់ចំេ�ះ�រប៉ះ�ល់ និង�រ�យ�យ
េមេ�គ រមួ�ងំ�រ�យ�យេមេ�គេ�ក� �ងខ្យល់
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េហ�� រច�សម� ័ន�៖ ��រ និង
ឧបករណ៍

• ប�� ្របឈមែផ�កធន�ន�នកំណត់ ក� �ង្របេទសនិងអង��រមួយ
ចំនួន

– �រ វ �និេ�គ និងៃថ�្របតិបត� ិ�រខ�ស់ (ហួសក្រមិត?) 
– ខ�ះវ �ស� ករឯកេទសជំ�ញ

– ខ�ះធន�នែថ�ំ (ចំេណះេធ� ើ េ្រគ�ងប�� ស់...)
– ខ�ះបទប�� តិ និងបទ�� នក� �ង្របេទស (និងែកស្រម�លពី�ង

េ្រ�!)
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រ្រត�តពិនិត្យ និង្រគប់្រគងទូេ�
• ប�� ចម្បងគឺ�ក់ទងនឹង�រយល់ដឹង �រអប់រ� និងអង��ព

• ្របវត� ិ៖

– �រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធីជីវសុវត� ិ�ព�នរច�សម� ័ន� ្រតឹម្រត�វ (េសៀវេ�
ែណ�ំ នីតិវ �ធី...) 

– �រអភិវឌ្ឍ�េពលថ�ីៗេនះៃន្របព័ន��រ្រគប់្រគង (ISO, CWA…)

• អនុ�� តឲ្យ�ន�រ្រត�តពិនិត្យ�ទូេ�េលើកម� វ �ធី�ងំេនះ រមួ�ងំ�រ
�ត់ែចងធន�ន �រអនុវត� វ ��ន�រ និងដំេណើរ�រៃន�រេផ��ង
�� ត់

• ប�� ្របឈមែផ�កធន�ន�នកំណត់ ក� �ង្របេទសនិងអង��រមួយ
ចំនួន

– កង�ះ�រយល់ដឹងេ�ក� �ង�� ប័នមួយចំនួន

– ទិដ��ពែផ�កវប្បធម៌?
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

និ�� �របស� ឹម្របេទសក� �ង�រ្រគប់្រគង�
និភ័យ

• ��នុ្រកមៃន វ ��ន�រ្រគប់្រគង�និភ័យ៖

1. �រ្រគប់្រគងែផ�ក វ �ស� កម�

2. នីតិវ �ធីេធ� ើ�រ�រ៖ ្រត�វ�នែកស្រម�លេ��ម�រ

្រគប់្រគងែផ�ក វ �ស� កម�

3. PPE – ក� �ងករណីែដល�នែចងក� �ងចំនុច 1 និង 2 �ង

េលើ មិន្រគប់្រ�ន់េដើម្ីប��នូវ�រ�រ�រ!

• ្រត�វ�នអភិវឌ្ឍដំបូងេ�ក� �ងឧស�ហកម�ឱសថ

ប�� ប់មកក៏�នេ��ន់បរ ���សដ៏ៃទេទៀត
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

និ�� �របស� ឹម្របេទសក� �ង�រ្រគប់្រគង�
និភ័យ

• េតើ�នអ� ីខ� ះេ�ពីេ្រ�យអភិ្រកមេនះ?

– ទំនុកចិត��៉ង�� ំងេ�េលើ “បេច�ក វ �ទ�” និង “ វ �ស�

កម�” 

– �ន�រយកចិត�ទកុ�កខ់�សច់េំ�ះប�� �នភិ័យ

– �រចំ�យខ�សេ់លើក�� ំងពលកម�មនសុ្ស

– �ររកទីផ�រ / �រពិ�រ�ែផ�កលក់
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើគំរបូស� ឹម្របេទស�នផល ឬេទ?
មន� ីរពិេ�ធន៍៖ ជំងឺឆ�ង ឧបទ�វេហតុ ឬេ្រ�ះ�� ក់

• េ�ែតេកើត�ន េបើេ�ះ�េពលខ�ះមន� រីពិេ�ធន៍
េ�ះ�ន្របព័ន� ្រគប់្រគងល� ឥតេ�� ះក៏េ�យ។

• មូលេហតុ�ចមកពី៖
- កំហុសរបសម់នុស្ស ឬ�រេធ�ស្របែហស
- កំហុសបេច�កេទស
- �េរឿយៗ េ្រចើនែត�បន្សៃំនកំហុសបេច�កេទស និងកំហុស

មនុស្ស

• �េរឿយៗ េ្រចើន�ក់ព័ន��មួយប�� �រ្រគប់្រគង
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើគំរបូស� ឹម្របេទស�នផល ឬេទ?

េតើអភិ្រកមបស� ឹម្របេទស�នផល ឬេទ? �ន
ផល ឲ្យែត៖

• ឧបករណ៍�ន�ររច�ល� ្របតិបត� ិ�រល� និង
ែថ��ំនល�

• ឧបករណ៍្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់�៉ង្រតឹម្រត�វ �រៈ
សំ�ន់ៃន�របណ� � ះប�� ល និង�រអនុវត�

• �នវត��ន្របព័ន� ្រគប់្រគងល�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

• �កល វ �ទ�ល័យ Texas A&M សហរដ��េមរ �ច �� ២ំ០០៦-២០០៧ ម�ន� ីសហ

ព័ន��េមរ �ច�នព្យ� រ�រ្រ�វ្រ�វេលើ�រេ្រជើសេរ �ស�� ក�់របង�េ�គ�ងំអស់

(Select Agent research) �្រសយ័េ�យ�រខក�នមនិ�ន�យ�រណ៍េលើ

ករណីឧបទ�វេហតុចំនួនពីរ។

•មន� ីរពិេ�ធន៍ Pirbright  វ �ទ��� នសុខ�ពសត� ច្រកភពអង់េគ�ស �� ំ

២០០៧ �រ្រ�បេចញពបំីពង់េ�ក� �ង្របព័ន�បង� �រ�កសណំលប់ង�ឲ្យ�ន�រ

ផ� �ះជំងឺេជើង និង�ត់ (Foot and Mouth Disease) ។ េគ�នរកេឃើញ� បំពង់

េ�ះគ្ឺរត�វ�រ �រែថ�ំ។

ប�� សុវត� ិ�ព និងសន� ិសុខ �្រស័យេ�យ

ប�� េ�ក� �ង�រ្រគប់្រគងជីវ�និភយ័

Thomas Butler
TAMU Select Agent researcher
Dallas Morning News 
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

•���� �រ្យ Thomas Butler សហរដ��េមរ �ច �� ២ំ០០៣ េមេ�គ Yesinia

pestis ចំនួន ៣០ កូនដប �ន�ត់ពីមន� ីរពិេ�ធន៍ (មិនែដល្រត�វ�ន

រកេឃើញមកវ �ញេទ) Butler ្រត�វ�ប់ពន���ររយៈេពល ១៩ែខ

•�រផ� �ះជំងឺ SASRS ចម�ងេចញពីមន� ីរពិេ�ធន៍ �� ំ ២០០៣-២០០៤ ្របេទស

សិង�បុរ �ែខក�� �� ំ ២០០៣

្របេទសៃត�� ន់ (ចិន) ែខធ� ��� ំ ២០០៣

ទី្រក �ងេប៉�ំង និងេខត��នហួយ (ចិន) ែខមី� �� ំ ២០០៤

ប�� សុវត� ិ�ព និងសន� ិសុខ �្រស័យេ�យ

ប�� េ�ក� �ង�រ្រគប់្រគងជីវ�និភយ័

Thomas Butler
TAMU Select Agent researcher
Dallas Morning News 16



�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េមេរៀនែដលទទួល�ន
ឧបករណ៍បេច�កេទស និង�រ្រគប្់រគងែផ�ក វ �ស�
កម��� ន្របេ�ជន៍ (េហើយ�ច�នលទ��ព
បង�េ្រ�ះ�� ក)់

• ្របសិនេបើ្រត�វ�នរច��៉ងអន់ ឬមិនសម្រសប
• ្របសិនេបើមិន�ច្រគប់្រគង�ន
• ្របសិនេបើមិន�ចេជឿទុកចិត��ន (“�រយល់

ខុសឆ�ងអំពសុីវត� ិ�ព”
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េមេរៀនែដលទទួល�ន
�រអនុវត�ក� �ង�រ�ត់ែចង�រ�រេ�យេ្របើ
្រ�ស់ឧបករណ៍�ចទុកចិត��ន និង PPE ផ�ល់
�រ�រ�រក� �ងក្រមិតល�

• ្របសិនេបើសម្រសបចំេ�ះ�រ�រ និង ្របេភទ
េ្រ�ះ�� ក់ ្រពម�ងំក្រមិតៃន�និភ័យ

• ្របសិនេបើ្រត�វ�នេ�រព�មក� �ង�រអនុវត��ក់
ែស� ង (ប�� ស� ពីី�ពអនុេ�ម�មច�ប)់
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េមេរៀនែដលទទួល�ន

�រ្រគប់្រគង និង�ព�អ�កដកឹ�ំ គឺ�េដើមទុន

• េដើម្បី��� �រ�យតៃម��និភ័យែដល�ំ�ច្់រត�វ�នេធ� ើេឡើង

និង�នយកមកពិ�រ�

• េដើម្បីកំណត់រកត្រម�វ�រក� �ង�រ�រ�រ ្រពម�ងំ វ ��ន្របតិបត� ិ�រ

• េដើម្បី��ឲ្យ�ននីតិវ �ធសីម្រសបេ�នឹងកែន�ង និង�ន�រអនុវត�

�មនីតិ វ �ធី�ងំេ�ះ

• េដើម្បី��ឲ្យ�ន�របណ� � ះប�� លសម្រសបស្រ�ប់បុគ�លិកមន� រី

ពិេ�ធន៍

• េដើម្បី��ឲ្យ�ន� �រែថ�្ំរត�វ�នេធ� ើេឡើង
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើេធ� ើ�៉ង�េដើម្ីបេចៀស�ងប�� ្រសេដៀង�� ?

កម� វ �ធី្រគប់្រគងជីវ�និភ័យមន� ីរពិេ�ធន៍��ំច់្រត�វ៖

• �នធន�នសម្រសប

• �នេ�ល�រណ៍ែណ�ំរបស់�� ប័ន និងនីតិ វ �ធី្របតិបត� ិ�រ

• �ន�របណ� � ះប�� ល

• �ន�រេមើលខុស្រត�វ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើេធ� ើ�៉ង�េដើម្ីបេចៀស�ងប�� ្រសេដៀង�� ?

ប៉ុែន�៖

េតើ្រត�វេធ� ើ�៉ង�េដើម្បីសេ្រមចចិត�េលើ�រ�ត់ែចងធន�ន?

េតើ្រត�វេធ� ើ�៉ង�េដើម្បីកំណត់� អ� ីែដល្រត�វ�រេឆ� ើយតបេ�ក� �ងនីតិ

 វ �ធី្របតិបត� ិ�រ?

េតើ្រត�វេធ� ើ�៉ង�េដើម្បីកំណត់� �របណ� � ះប�� លអ� ីខ� ះែដល�ំ�ច់

ស្រ�ប់នរ�? 

េតើ្រត�វេធ� ើ�៉ង�េដើម្បីកំណត់� េតើ�រេមើលខុស្រត�វក្រមិត��ន

�ពសម្រសប?
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

្រត�វ�រ្រកបខណ័� �រ�រដ៏ រ �ង�ំ េដើម្បីអនុវត�កម� វ �ធីក� �ង�រ្រគប់្រគង
ជីវ�និភ័យ
�ន�តុ�េ្រចើនែដល្រត�វ�ក់ប�� �ល

ឧ�ហរណអ៍ំពី៖្របព័ន�្រគប់្រគងែដល្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់ក� �ងមន� ីរ
ពិេ�ធន៍
ISO 9001:2000 ៖ ្របព័ន� ្រគប់្រគងគុណ�ព
ISO 14001:2004៖ ៖ ្របព័ន� ្រគប់្រគងបរ ��� ន
OHSAS 18001:2007៖៖ ្របព័ន� ្រគប់្រគងសុខ�ព វ ��� ជីវៈ និង្របព័ន�
្រគប់្រគងសុវត� ិ�ព

កិច�្រពមេ្រព�ងសិ�� �� CEN �� ំ ២០០៨៖ ្របព័ន�្រគប់្រគងជីវ�និ
ភ័យមន� ីរពិេ�ធន៍
អភិ្រកមែផ�កេលើ�និភ័យ

�ងំអសេ់នះ ពឹងែផ�កេលើអភិ្រកម “ែផន�រ-េធ� ើ-ពិនិត្យ-េធ� ើ
សកម��ព” េ�យ�នេ�លបំណងេដើម្បីបន�ែកលម��្រប�ំ

អភិ្រកម�រ្រគប្់រគងជីវ�និភ័យ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

និងេ�យ�ន�រអនុវត�កម� វ �ធី្រគប់្រគង

ជីវ�និភ័យ្របកបេ�យ្របសិទ��ព…

�រេលើកកម�ស់�រេ្របើ្រ�ស់�� ក់�រជីវ��ស� ឧបករណ៍ និងជំ�

ញ�រ្របកបេ�យ�រទទួលខុស្រត�វេ�ទូ�ងំសកលេ�ក

ព្រងឹងសមត��ព េដើម្ីបពិនិត្យ �ត់ែចង និង្រគប់្រគងេ�យ

សុវត� ិ�ព សន� ិសុខ និង�រទទួលខុស្រត�វេលើ�� ក់�រជីវ��ស�

េ្រ�ះ�� ក់

ែកលម��រយល់ដឹង និង�រ្រគប់្រគងេលើ�និភ័យ�ក់ព័ន�

�មួយ�រេ្របើ្រ�ស់បំ�ន េ�យៃចដន្យ និងេ�យេចត�ៃន

�� ក់�រជីវ��ស�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�ររច�េហ�� រច�សម� ័ន� ្របកបេ�យ្របសិទ�
�ព

• េហ�� រច�សម� ័ន� ( ្រគឹះ�� ន និងឧបករណ៍) គួរ្រត�វ�នេមើលេឃើញ� � វ �ធីមួយ េដើម្ីប
ស្រម�លដល់្របតិបត� ិ�រ្របកបេ�យសុវត� ិ�ព ��ងដំេ�ះ្រ�យចុងេ្រ�យបំផុត

• �ររច�្រគឹះ�� នត្រម�វឲ្យពិ�រ�េលើ

– េសចក� ី្រត�វ�ររបស់�� ប័ន និងអ�កេ្របើ្រ�ស់

– ្របេភទេ្រ�ះ�� ក់ និងក្រមិតៃន�និភ័យ

– ធន�ន (ហិរ�� វត� � បេច�កេទស និងមនុស្ស) ែដល�ំ�ចេ់ដើម្ីប្របតិបត� ិ�រ
្រគឹះ�� ន

បទ�� នបេច�កេទស និងដំេ�ះ្រ�យ “ចម�ងដូចេបះបិទ” ្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់ែតក� �ង
ករណីែដលបទ�� នដំេ�ះ្រ�យ�ងំេ�ះេឆ� ើយតបចំេ�ះេសចក� ី្រត�វ�រ�ក់ែស� ង
េហើយ�ចសេ្រមច�ន និងរក�និរន��ព�នបុ៉េ�� ះ

• �ររច�្រគឹះ�� ន�ងំខ�ប់មិនឲ្យេមេ�គ�យ�យ គឺ��រកិច�ដ៏ស� � គ�� ញែដលត្រម�វ
ឲ្យ�នសមត��ពពហុជំ�ញ (ែផ�ក វ �ទ���ស� ែផ�កបេច�កេទស…) ធន�នសម្រសប
(រមួ�ងំេពលេវ�) និង�រ្រគប់្រគងល�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអនុវត� វ �ធីេធ� ើ�រ�រ្របកបេ�យ
្របសិទ��ព

• �រអនុវត�្របកបេ�យសុវត� ិ�ព គឺ��តុ គន� ឹះ �ំមកជីវសុវត� ិ�ព

�ន្របសិទ��ព

• �រអនុវត��ំ�ច់្រត�វស្រមបេ��ម

– សកម��ព (�យ្រស�ល្របតិបត� ិ�រ �ចអនុវត��ន �ន្របសិទ�

�ព/្របសិទ�ផល វ �ទ�…)

– ្របេភទេ្រ�ះ�� ក់ និងក្រមិត�និភ័យ

– េហ�� រច�សម� ័ន�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអនុវត� វ �ធីេធ� ើ�រ�រ្របកបេ�យ
្របសិទ��ព

• �រអនុវត� �ំ�ច់្រត�វ

– កំណត់ច�ស�់ស់ (នីតិ វ �ធី��យលក�ណ៍អក្សរ)

– �ចអនុវត��ន/�ចេធ� ើ�ន (បេង� ើតេឡើងេ�យមនុស្សែដល

�ក់ព័ន�?)

– ្រត�វ�នេគដឹង និងយល់�ទូលំទូ�យ (�របណ� � ះប�� ល)

– ្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស�់ក់ែស� ង េ�យមនុស្ស�ក់ព័ន��ងំអស់

(ដំេណើរ�រក� �ង�រពិនិត្យ៖ �រ្រគប់្រគងមន� ីរពិេ�ធន៍ អធិ�រ

កិច� និង�រអនុវត��រេធ� ើសវនកម�)
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអនុវត�កម� វ �ធីេធ� ើ្របកបេ�យ
្របសិទ��ព

�រ�យតៃម��និភ័យ នីតិ វ �ធី និង�រអនុវត� �រ
្រគប់្រគងមន� ីរពិេ�ធន៍ �របណ� � ះប�� ល អធិ�រ
កិច� និងសវនកម�…
ចំណុច�ងំអស់េនះ �ំ�ច់្រត�វ�ន�រេរៀបចំ

េ�ក� �ងកម� វ �ធី�កល ែបបរមួប�� �ល េ�យក� �ង
េ�ះក៏្រត�វកំណត់
េ�លនេ��យ េ�លបំណង និង�រទទួលខុស្រត�វ
– �រ�ត់ែចងធន�ន
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអនុវត�កម� វ �ធីេធ� ើ្របកបេ�យ
្របសិទ��ព

ឧបករណ៍�យតៃម�ដ៏�ន្របេ�ជន៍ = ‘�រ្រគប់្រគង

ជីវ�និភ័យមន� រីពិេ�ធន’៍ CWA15793:2011
– ែផ�កេលើ�រ�យតៃម��នភិ័យ និង �រទទួលខុស្រត�វ

– អនុ�� តឲ្យែកស្រម�ល និងស្រមបេ��មេសចក� ្ីរត�វ
�ររបស�់� ប័ន (ពុំែមន�បទ�� នបេច�កេទស)

– �វ �ធីមួយ េដើម្បី្រត�វ�នេគទទួល�� ល់ រមួ�ងំេ�
ក្រមិតអន� រ�តផិងែដរ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រ្រគប់្រគងជីវសុវត� ិ�ព្របកបេ�យ្របសិទ�
�ព

េហ�� រច�សម� ័ន� +�រអនុវត�+ �រ្រគប់្រគង

– �នវត��នឧបករណ៍�យតៃម� និងដំេ�ះ្រ�យ�េ្រចើន ប៉ុែន�ឧបករណ៍�យតៃម� និង
ដំេ�ះ្រ�យ�ងំអស់េ�ះ ្របែហល�ពំុែមនសុទ�ែត្រត�វ�នស្រមប�មេសចក� ្ីរត�វ�រ
�កែ់ស� ងេ�ះេឡើយ

– េហតុេនះ មិន��ំច់្រត�វេធ� ើ�រេឡើង វ �ញនូវអ� ី្រគប់�៉ងពី�ងេដើមមក វ �ញេឡើយ ប៉ុែន� ៖

• សូមគិតអំពីជីវសវុត� ិ�ព (និងជីវសន� ិសុខ)  �ក់ពន័��មួយេសចក� ី
្រត�វ�រ និងមេធ��យរបស់អ�ក

• ���៉ង�ឲ្យដំេ�ះ្រ�យែដលអ�កេ្រជើសេរ �ស ្រត�វ�នស្រមប
េ��មេសចក� ី្រត�វ�រ បរ �បទ និងលទ��ព (ហិរ�� វត� � �រែថ�ំភ័
ស� � �រ…) របស់អ�ក

• អភិវឌ្ឍចំេណះដឹង និងជំ�ញេដើម្បី�ចយលអ់ពំីមូល�� ន្រគឹះៃន
�រ្រគប់្រគងជីវៈ �និភ័យ (រចួេហើយេធ� ើ�រេ្រជើសេរ �សយកជេ្រមើស
សម្រសបបំផុត ជម�ះេលើអ�កផ�ត់ផ�ង់…!)
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រចង្រកង�ឯក�រ
• សំេ�េ�ល�រណ៍ែណ�ំ�� ក�់ត៖ិ

• �រ�យតៃម��និភ័យ្រគះឹ�� ន

• �រអនុវត�ជីវសុវត� ិ�ព និងSOPs �ក់�ក់សំ�ប់្រគឹះ�� ន

• ែផន�រេ្រត�មទុក�មុនស្រ�ប់ករណី�នេ្រ�ះ�� ក់
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

• េសៀវេ�ែណ�ំជីវសុវត� ិ�ព �រ�យតៃម��និភ័យេ�� ត�ក់
�ក់េលើមន� ីរពិេ�ធន៍

• ប�� ី�រេពើភ័ណ�
- �� ក�់រជីវ��ស� និង�តិពុលរបស់េមេ�គ�ងំអស់ែដល្រត�វ�នរក�

ទុកេ�្រគឹះ�� នមន� ីរពិេ�ធន៍

- �រ�តុគីមីែដល�នេ�ក� �ងមន� ីរពិេ�ធន៍

- ្រត�វេធ� ើបច� �ប្បន��ពេ�យ�រ�កប់ែន�ម �រប�្ឈប់សកម��ព �រ
េផ�រ

�រចង្រកង�ឯក�រ

• �រចង្រកង�ឯក�រស្រ�ប់លទ��ពចូលេ�រកស�� រៈ
េ្រ�ះ�� ក់

• �របណ� � ះប�� ល៖ �រត្រមង់ទិសអំពីសុវត� ិ�ព �រដឹក
ជ�� �ន សន� ិសុខជីវសុវត� ិ�ព �របណ� � ះប�� លរ�លឹកេឡើង វ �ញ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

សុខ�ព វ ��� ជីវៈ និងសុវត� ិ�ព

• �ម�នបន�អំពីសុខ�ពរបស់បុគ�លិកមន� ីរ

ពិេ�ធន៍

• ផ�ល់�រ�ក់�� បំ�� រដល់បុគ�លិក

• ពិនិត្យ�ម�ន�រអនុវត�េ�ក� �ងមន� ីរពិេ�ធន៍

�រចង្រកង�ឯក�រ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រ�ក់�� បំ�� រែដល��ំច់
បុគ�លិកមន� ីរពិេ�ធន៍

 វ �ស័យ�រ�រ �� បំ�� រ

វត� � វ ��គែផ�កេពទ្យសត� ឬេធ� ើ�រ�មួយេមេ�គ ្រគ �ន Q
(Coxiella burnetii)

្រគ �ន Q 

�លិ�សត�្របេចៀវ ឬ lyssaviruses (រមួប�� �ល�ងំ វ �រុសែឆ�ឆ� �ត
និងlyssavirus របស់សត�្របេចៀវអូ��� លី)

ែឆ�ឆ� �ត

Bacillus anthracis Anthrax

Vaccinia poxviruses អុតតូច

 វ �រុសៃនជំងសឺ� ិតៃដេជើងេក�ង ្រគ �នស� ិតៃដេជើង

Salmonella enterica subspecies enterica serovar Typhi (S. 
Typhi)

្រគ �នេ�ះេវៀន

 វ �រុស្រគ �នេលឿង ្រគ �នេលឿង

Neisseria meningitidis Quadrivalent meningococcal conjugate vaccine 
(4vMenCV) Meningococcal B (MenBV) 

 វ �រុសរ�កខួរក�លេជអុី Japanese encephalitis
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http://conditions.health.qld.gov.au/HealthConditions/2/Infections-Parasites/6/Bacterial-Infections/660/Typhoid-Paratyphoid-Fever
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http://conditions.health.qld.gov.au/HealthConditions/2/Infections-Parasites/41/Viral-Infections/363/Japanese-Encephalitis


�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រ�ក់�� បំ�� រែដល��ំច់
បុគ�លិកែថ�សំុខ�ព

 វ �ស័យ�រ�រ �� បំ�� រ

បុគ�លិកែផ�កែថ�សុំខ�ព�ងំអស់

និងសិស្សែដល�ក់ព័ន� េ�យ�� ល់ក� �ង

�រែថ�អំ�កជំងឺ ឬ�រ�ប់�ន់�លិ�

មនុស្សដ៏ៃទេទៀត

ជំងឺរ�កេថ�ើម្របេភទ A និង B

្រគ �ន�� �យ

ក��� ិល

្រសឡែទន

ស� �ច (ក��� ិល�ល� ឺម៉ង់)

ក�ក�ន់ (pertussis)

អុតធំ (អុត�� យ/varicella)

្របឈម�និភ័យប៉ះ�ល់�មួយករណី

ជំងឺរេបង�ុំ�� ំ

ពិ�រ�ត្រម�វ�រ�ក់�� បំ�� រជំងឺ

រេបង tuberculosis (BCG)

�រេធ� ើេតស� មូល�� នែផ�កេសរ��ូ�ស� គួរ្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់ស្រ�ប់េធ� ើ�ឯក�រ
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http://conditions.health.qld.gov.au/HealthConditions/6/Child-Health/154/Immunisation/294/Hepatitis-B
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http://conditions.health.qld.gov.au/HealthConditions/2/Infections-Parasites/41/Viral-Infections/538/Rubella-German-measles
http://conditions.health.qld.gov.au/HealthConditions/2/Infections-Parasites/6/Bacterial-Infections/696/Whooping-Cough-Pertussis
http://conditions.health.qld.gov.au/HealthConditions/2/Infections-Parasites/41/Viral-Infections/123/Chickenpox-Varicella
http://www.health.qld.gov.au/chrisp/tuberculosis/factsheets.asp


�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រៈសំ�ន់ៃន�រពិនិត្យ�ម�ន និង

�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធន៍

• មន� ីរពិេ�ធន៍េដើរតួ�ទី�៉ងសំ�ន់េ�ក� �ង្របព័ន�សុ�ភិ�ល

• �រេធ� ើែតស� គួរ�ទីទុកចិត� និង�ន់េពលេវ�របសម់ន� ីរ

ពិេ�ធន៍ គឺ�ស� �លដស៏ំ�ន់ៃន�រព��លអ�កជំងឺ្របកបេ�យ

្របសិទ��ព

• �រទប់�� ត់ និង�រ្រគប់្រគងេលើជងឺំឆ�ង ត្រម�វឲ្យ�នព័ត៌�ន

េ�គ វ �និច� ័យពីមន� ីរពិេ�ធន៍�៉ង្រតឹម្រត�វ

�រពិនិត្យ�ម�ន និង�រ�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធន៍ គឺ�ន�ព�ំ

�ច�់ស់ស្រ�បល់ទ�ផលែតស� គួរ�ទីទុកចិត�!!
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

សវនកម�
េតើអ� ី� សវនកម�? 

�រពិនិត្យេឡើង វ �ញេ�យឯក�ជ្យ �្របព័ន� និងសុីជេ្រ�ៃន�របំេពញមុខ

�ររបស់ដំេណើរ�រ ្របព័ន� ឬអង��រមួយ េដើម្បី�យតៃម�េលើទំហំៃន�រ

បំេពញ�រ�រ�មលក�ណៈវ �និច�យ័ ែដល�នកំណត់។

• លក�ខណ�  វ �និច�យ័ �ច�កព់ន័��មួយនឹងគុណ�ព  (ជីវ)សុវត��ិព ឬ�រ
អនុវត�ែផ�កបរ ��� ន

• លក�ខណ�  វ �និច�យ័�រអនុវត��រ�រ �ច្រត�វ�នកំណត់េ�ក� �ងបទ�� ន
ឬែផ�កេលើទស្សនវ �សយ័�និភយ័

• សវនកម� �ច�នលក�ណៈបេច�កេទសតចិ ឬេ្រចើន េហើយរមួប�� �ល
�មួយទិដ��ពែផ�ក�រ្រគប់្រគង តិច ឬេ្រចើនផងែដរ

• េ�លបំណងចុងេ្រ�យៃនសវនកម� គឺេដើម្បែីកលម��របំេពញមុខ�រ
របស់ដំេណើរ�រ ្របព័ន� ឬអង��រ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើេហតុអ� ី�ន�្រត�វេធ� ើសវនកម�?

• �រ�យតៃម�េលើ�រ�របំេពញ�រ�ររបស់្របព័ន��រ្រគប់្រគង

• លុបបំ�ត់�ពមិនច�ស់�ស់�ក់ទង�មួយ្របសិទ��ពៃន�រ

្រគប់្រគងជីវ�និភ័យ និង�រអនុវត��រ្រគប់្រគងជីវ�និភ័យ

• ស្រមបស្រម�លឲ្យ�ន�រអនុវត�ឯក�ព�� �ងំជីវសុវត� ិ�ព និងជី

វៈសន� ិសុខេ�ក� �ង្រក �ម/�យក�� ន/ទី�ំងេផ្សងៗ��

• គូសប�� ក់អំពី�រយល់ដឹងរបស�់� ប័នអំពី�រទទួលខុស្រត�វរបស់

ខ� �ន និងេលើកកម�ស់ទំនុកចិត�ពី�គី�ក់ព័ន���
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េតើេហតុអ� ី�ន�្រត�វេធ� ើសវនកម�?

• �ច្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់�ភ័ស� � �ងប�� ក់អំពី�រ្រគប់្រគងជីវ�និ

ភ័យ្របកបេ�យគុណ�ពស្រ�ប់ទី�� ក់�រជំរុញ�រអនុវត�ច�ប់

និង �គី�ក់ព័ន�ដៃទេទៀត

• ស�� នុពលៃន�រទទួលខុស្រត�វ���រណៈ និងស�� នុពលៃន�និ

ភ័យបណ� ឹងេ�តុ��រ ្រត�វ�នរ�ពឹងទុក�មុន។
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�ពខុស�� រ�ងសវនកម�ៃផ�ក� �ង និងសវនកម�
ពី�ងេ្រ�

សវនកម�ៃផ�ក� �ង

សវនកម�អនុវត�េ�យសវនកររបសអ់ង��រ�� ល់

• សវនករៃផ�ក� �ងមិនគួរ�អ�កទទួលខុស្រត�វក� �ង�រអនុវត�សកម��ពរបស់្រក �ម

ហុ៊នេឡើយ

• ពួកេគផ�ល់�រ្របឹក�ដល់�� ក់្រគប់្រគង ឬេមើល�រខុស្រត�វេលើ�� ប័េដើម្ីបេធ� ើ�៉ង

�ឲ្យ�រអនុវត��រទទួលខុស្រត�វរបស់ពួកេគឲ្យ�ន់ែត្របេសើរែថមេទៀត

សវនកម�ពី�ងេ្រ�

សវនកម�អនុវត�េ�យសវនករេ្រ�មកិច�សន��មួយអង��រ

• អនុ�� តឲ្យអ�កជំ�ញពី�ងេ្រ� ឯក�ជ្យ ផ�ល់ទស្សនៈស� ីអំពសីកម��ពរបស់
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

ដំេណើរ�រ
1) �រេរៀបចំេធ� ើសវនកម� និង�លបរ �េច�ទសវនកម�
2) �រេ្រជើសេរ �ស្រក �មសវនកម� (ជំ�ញ/ជំ�ញក� �ង�រ្រ�្រស័យ�ក់

ទង)
3) និយមន័យៃនៃដគូសវនកម� (BSO ្រប�ន�យក�� ន ្រប�ន្រក �ម

អ�កបេច�កេទស…)
4) �របេង� ើតកម� វ �ធីសវនកម�េ�ងេ��ម�� ន�ពរបស�់� ប័ន
5) �រពិនិត្យេឡើង វ �ញេលើឯក�រ
6) សវនកម��មទី�ំង

• កិច�្របជុំេបើកសវនកម�
• សវនកម�េ�ងេ��មកម� វ �ធី
• កិច�្របជុំបិទសវនកម�

7) រ�យ�រណ៍សវនកម�
8) �រ�ម�នបន�េលើសវនកម�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

គុណ�ពៃនរ�យ�រណ៍សវនកម�
�ពមិនលេម��ង

េ�បល់ និងទស្សនៈ្រត�វ�នប�� ញេចញមកក� �ងលក�ណៈែបបកម�វត� � និងមិនលេម��ង

�ពច�ស់�ស់

��ែដល្រត�វ�នេ្របើ្រ�សគួ់រែត�នលក�ណៈ�ម�� និង្រតង់ៗ

�ព្រតឹម្រត�វ

ព័ត៌�នែដលផ�ល់ឲ្យគួរែត�ន�ព្រតឹម្រត�វ

សេង�ប

រ�យ�រណ៍គួរែត�នលក�ណៈខ� ី

�ន់េពលេវ�

រ�យ�រណ៍គួរ្រត�វ�នេចញ�� មៗប�� ប់ពសីវនកម�្រត�វ�នប�� ប់ (ឧ. ក� �ងរយៈ

េពលមួយែខ)
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រ�ម�នបន�េលើសកម��ពែក
ត្រម�វ

• កំណត់រកសកម��ពែកត្រម�វែដលនងឹ្រត�វអនវុត�

• កំណត់�រទទួលខសុ្រត�វស្រ�ប់�រអនុវត�

• កំណត់រយៈេពលស្រ�ប�់រអនុវត�

• កំណត�់េតើសកម��ពែកត្រម�វ នងឹ្រត�វ�ន

្រ�្រស័យ�ក់ទង�មរេបៀប�

• កំណតេ់ពលេវ� េដើម្ប�ីម�នបន�េលើអនុ�សន៍

របសស់វនកម�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រ�យតៃម�មន� រីពិេ�ធន៍
• េដើម្ីប�យតៃម�េលើ�រអនុវត��រ�រេធៀប�មួយបទ�� ន
• េដើម្ីបពិនិត្យ�ម�ន�ពអនុេ�ម�មេ�លនេ��យ

សុវត� ិ�ព

• េ្របើ្រ�ស់ឧបករណ៍�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធន៍របស់អង��រ WHO
ស្រ�ប់សូច�ករជីវសុវត� ិ�ព៖

• សុវត� ិ�ព និងបរ �េវណជំុ វ �ញ
• �នឧបករណ៍�រ�របុគ�ល
• �រេ្របើ្រ�ស់ឧបករណ៍�រ�របុគ�ល
• �ននីតិ វ �ធី
• �របណ� � ះប�� លស� ពីសីុវត� ិ�ព
• លក�ខណ� សុវត� ិ�ពមន� ីរពិេ�ធន៍
• �រស�� ប់េមេ�គ និង�រេធ� ើឲ្យ�� នេមេ�គៃន

ឧបករណ៍
• �រេធ� ើឲ្យ�� នេមេ�គ
• �រេ�ះេ�ល�កសំណល់
• េស�សុខ�ពបុគ�លកិ

43



�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

ឧបករណ៍�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធន៍
(LAT)• ផ�ល់មគ� � េទសក៍ េដើម្ីប�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធ៍ និង្របព័ន�

មន� ីរពិេ�ធន៍�តិ

• ពិពណ៌�ដំេណើរ�រទូេ�ស្រ�ប់�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធន៍

និងផ�ល់ក្រមងសំណួរ េដើម្ីបជួយ�យតៃម�េលើ្របព័ន�មន� ីរ

ពិេ�ធន៍�តិ និងមន� ីរពិេ�ធន៍េផ្សងេទៀត

• �ច្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់ ឬែកស្រម�ល េដើម្ីបេឆ� ើយតប�ម

េសចក� ី្រត�វ�រក� �ង្រស �ក ឬេសចក� ី្រត�វ�រេលើចំណុច�ក់

�ក់�មួយ េហើយបន្ស� ី�មួយបរ �បទៃន�រ�យតៃម�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រេ្រត�មស្រ�ប់េធ� ើ�រ�យ
តៃម�1) �� ប� និងេ្រត�ម្រក �ម�យតៃម�៖

• បុគ�លិកមកពី្រកសួងសខុភិ�ល (និង/ឬ្រកសួងដៃទ)

• �រ ��ល័យ្រប�្ំរបេទសរបស់ WHO

• ជំ�ញ�រមន� រិពិេ�ធន៍ (អ�កតំ�ងមកពីមន� ីរពិេ�ធនស៍ុខ�ព�

�រណៈ មន� ីរេពទ្យ គ�នីិកឯកជន ឬមកពីមន� ីរពិេ�ធន៍ៃន�� ប័នសកិ�

ធិ�រ។ល។)

• អ�កជំ�ញែផ�កសុខ�ព��រណៈ អ�កជំ�ញេអពេីដមី��ស�

• ម�ន�កីម� វ �ធ្ីរគប់្រគងជំងឺ (HIV រេបង កម� វ �ធ្ីរគប់្រគងជំងឺ្រគ �ន�ញ�់តិ

និងេផ្សងេទៀត)

• អង��រមិនែមនរ�� ភិ�ល
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអនុវត��រ�យតៃម�

2) េធ� ើ�រស្រមបែដល��ំច់េ��មពិធី�រៃន�រ�យតៃម�

ពិនត្យេឡើង វ �ញេលើ LAT/ ក្រមងសំណួរ�្របព័ន� (LAT/ ្របព័ន� ) និង

LAT/ក្រមងសណួំរស្រ�ប់្រគឹះ�� ន (LAT/្រគឹះ�� ន) និងែកស្រម�ល

េ�ងេ��មរច�សម� ័ន� និងេសចក� ី្រត�វ�ររបស់មន� ីរពិេ�ធន៍

េ�លេ�

3) ្របមូលឯក�រេដើម្ីបពិនិត្យេឡើង វ �ញ

ឯក�រ�ងំេនះ រមួ�នដូច� បទប�� ត� ិ េ�ល�រណ៍ែណ�ំ និង

េសៀវេ�ែណ�ំ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអនុវត��រ�យតៃម�

4) េធ� ើែផន�រស្រ�ប់កិច�្របជំុ �រស�� សន៍ និងទស្សកិច�េ�មូលដ្

�ន

រេបៀប�រៈស្រ�ប�់រ�យតៃម� គួរ្រត�វ�នេរៀបចំេឡើងេ�យ្រក �ម

�រ�រ�យតៃម�

5) �រ្របមូលទិន�ន័យ

េ្របើ្រ�ស់ក្រមងសំណួរពីរ ែដល�នផ�ល់ជូនេ�ក� �ងឯក�រ Excel ដូច

�� បម់ក�មួយ LAT/ ្របព័ន� និង LAT/្រគឹះ�� ន។ �រ�យៃម��ច

ែចកេ��ម្រក �មេដើម្បី្រគបដណ� ប់េលើ វ �ស័យបេច�កេទស និង វ �ស័យ

ភូមិ��ស� េផ្សងៗ��
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រេ្រត�មលទ�ផល�យតៃម�

6) ្របជំុបូកសរុប និងេផ��ង�� ត់ទិន�ន័យែដល្របមូល�ន

សូច�ករ្រត�វ�នគណ�េ�ក� �ងអំឡ� ង�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធន៍

(េពលឯក�រ Excel ្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់) គួរ្រត�វ�នែចកេ��ម

្របេភទ េហើយេ្រប�បេធៀប�មួយលទ�ផល�� ក់�តិ និងពិនិត្យ

េផ��ង�� ត់�មួយ្របភពឯក�រដៃទ។

7) �រេ្រត�មរ�យ�រណ៍�យតៃម�
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រេ្រត�មលទ�ផល�យតៃម�

8)�រែចក�យរ�យណ៍�រ េដើម្ីបប�� ក់ចំណុចខ�ះ�ត មុនេពល

្របគល់េ��ន់អ�កផ� �ចេផ�ើមឲ្យ�ន�រ�យតៃម� ( MoH ទី�� ក់�រ

ផ�ល់មូលនិធិ ឬអង��រអន� រ�តិ)

9) �រផ្សព�ផ�យរ�យ�ណ៍

ដំេណើរ�រផ្សព�ផ�យគួរ្រត�វ�នប�� ក់ឲ្យច�ស�់មួយអ�កផ� �ច េផ�ើ

ម�រ�យតៃម� ្របសិនេបើអ�កផ� �ចេផ�ើមេ�ះខុសពី��� ធរ�តិ
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

ឧបករណ៍�យតៃម�មន� ីរពិេ�ធន៍
(LAT)
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

លទ�ផល LAT
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធីបណ� � ះប�� ល�រ្រគប់្រគងជី
វ�និភ័យេ�លបំណង៖

• េដើម្បីយល់ច�ស�់ �រ្រគប់្រគងជីវ�និភ័យ រមួ�ន�ងំ�រ�យ

តៃម��និភ័យ �រ�ត់បន�យ�និភ័យ និង�រ្រគប់្រគង�រអនុវត�

• េដើម្បីយលអ់ំពីេ�ល�រណ៍គន� ឹះស�ំន់ៗ ៃន�រ�យតៃម��នភិ័យ

�រ�ត់បន�យ�និភ័យ និង�រ្រគប់្រគង�រអនុវត�

• ហ� ឹក�ត់េ្របើ្រ�ស់ វ �ធ�ី�ស� �្របព័ន� ៃន�រ�យតៃម�

• េដើម្បីទទួល�នជំ�ញៃន ”�រេរៀនសូ្រតរបស់មនុស្ស េពញវ �យ”

ប�� ប់មកេដើម្បី�ចេផ�រចំេណះដឹង និងជំ�ញបន��ន្របកប

េ�យ្របសិទ��ព

• �នសមត��ព�ចអនុវត��រ�យតៃម��នភិ័យ�ន
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

• ទស្ស��ន និងស័ព�បេច�កេទសៃន�រ�យតៃម��និភ័យ

• គំរ ូAMP ស្រ�ប់�រ្រគប់្រគងជីវ�និភ័យ

•  វ �ធី��ស� �យតៃម��និភ័យ (RAM)៖ �រពិពណ៌�អំពជំី�ន��េដើម្ីបអនុវត�

�រ�យតៃម��និភ័យ

• សវនកម� និងអធិ�រកិច�

• េ�ល�រណ៍ និង្រទឹស� ីៃន “បេច�កេទស�រេរៀនសូ្រតរបស់មនុស្សេពញញវ �យ”

• �រហ� ឹក�ត់ �រផ�ល់�របណ� � ះប�� ល �រថតកំណត់្រ��វ �េដអូ និង�រពិនិត្យ

េឡើង វ �ញែបប វ ��� ជីវៈ ្រពម�ងំ�រផ�ល់េ�បល់្រតឡប់

ខ� ឹម�រ
គួរ្រគបដណ� ប់េលើត្រម�វ�រ�មូល�� នស្រ�ប់កម� វ �ធ្ីរគប្់រគងជីវ�និ

ភ័យ្របកបេ�យ្របសិទ��ព េហើយែកត្រម�វឲ្យ្រសបេ��មេសចក� ្ីរត�វ

�ររបស់មន� ីរពិេ�ធន៍
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�រអភិវឌ្ឍកម� វ �ធី្រគប់្រគង�និភ័យ

េ�ចុងប�� ប់ៃនមូ៉ឌុលេនះ អ�កគួរ�នសមត�
�ព៖

• យលច់�សអ់ំពអីត�្របេ�ជន៍ៃន�រអនុវត�កម� វ �ធ្ីរគប់្រគងជីវ�នភិ័យេ�

ក� �ងមន� ីរពិេ�ធន៍

• យលច់�ស់� សវនកម� ្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់�រ�� សៃ់ន�រអនុវត��រ�រ្រគប់

្រគងជីវ�និភ័យ

• �យតៃម�លទ�ផលែដលទទួល�នេ្រ�យពី�រ�យតៃម�

• យលច់�ស់� កម� វ �ធបីណ� � ះប�� លសុវត��ិពេពលកំពុងបំេពញ�រ�រ ែដល

្រត�វ�នេធ� ើេឡើង�បន�ប�� ប់ គឺ�ន�ព�ំ�ច់�សេ់ដើម្បីរក��រយល់

ដឹងស� អីំពសីុវត��ិពរបសបុ់គ�លកិមន� ីរពិេ�ធន៍ នងិបុគ�លិកផ�ល�់រ�ំ្រទ

ដៃទេទៀតេ�ក� �ងមន� ីរពិេ�ធន៍

• ដឹងអំពី�រៈសំ�នៃ់នកម�ធីសខុ�ព ស្រ�ប់បុគ�លិកមន� ីរពិេ�ធន៍

• បេង� ើតប�� ី�រេពើភ័ណ� ស្រ�ប់ផ�តផ់�ង់ស�� រៈ និងេមេ�គ
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